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الإفػػػراط في ا ػػػزـ إف 
والشػػػدة  لػػػم مبػػػين  
والإفػػػػػػػػراط في اللػػػػػػػػين 

 .ضعف مهين
 

التربيػػة المعتدلػػة أصػػل 
سػػػػػػػػػػػلبمة الأعمػػػػػػػػػػػاؿ 
وأسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاس بلػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوغ 

 .الآماؿ
 

ااحموق م
 ولهػػ ا يسػػعى   سػػلوؾ الأفػػراد و ديػػد هويػػة المجتمعػػات تلعػػب التنشػػلاة الاجتماعيػػة دورا عظيمػػا في تشػػكيل

اسػتنادا لمعطيػات الدراسػات الميدانيػة   ديد طرائق التربية وتجديد مناهج الإصػلبح إلى  –في كل حين  –المربوف 
في تنػػػادي التربيػػػة الإسػػػلبمية بػػػالتوازف والاعتػػػداؿ  .والتجػػػارب ا ياتيػػػة وذلػػػا في إطػػػار الفلسػػػفة التربويػػػة للمجتمػػػع

ََ مَػػن زكَ اهَػػا "تعػػالى  قػػاؿ. وبنػػاء المجتمػػع المتماسػػا يب النفػػوس تػػ (" ٓٔ) وَقػَػدْ خَػػابَ مَػػن دَس ػػاهَا (ٜ) قػَػدْ أفَػْلػَػ
. ورعاية الناشلاة وتفعيل الأسػرة الواعيػة المنتجػةالأخلبؽ وت يب النفوس  إف الخير كله في تقويم (.سورة الشمس)

والتشػػدد  سػػوة والغلػػو والتنطػػع ولهػػ ا فالأمػػة المسػػلمة أمػػة وسػػطية تمقػػ  الق
التربيػػػة لأف المفػػػرط لتهػػػاوف والتسػػػيب والتسػػػاهل واللػػػين تػػػرف  اكمػػػا 
 . وأساس بلوغ الآماؿ أصل سلبمة الأعماؿ المعتدلة

خػػير "تحمػػل شػػعار للقػػد جػػاءت هػػ ا الرسػػالة التربويػػة 
 :التربيػػة: "تتنػاوؿ عػدة قضػايا تبػدأ بػالعنواف التػايلو " الأمػور الوسػط
مجموعػة مػن  ولتضػع ضػوابط التربيػة السػوية وتسػتعرض" لػين؟الشدة أـ ال

 . المبادئ تساعد الوالدين على تربية أبنائهم بصورة أفضل

أداء في المعينػة للمػربين العملية إلى بث الهمة في البحث عن أفضل الاستراتيجيات  يهدؼ ه ا العمل
أصػػػوؿ الفكػػػر التربػػػوي علػػػى هػػػدي تعلػػػيم خػػػوض رمػػػار التربيػػػة وال وأفػػػراد الأسػػػرة في تعػػػاملهم مػػػن أجػػػل  عملهػػػم

لأف تراهنػا و . الفخػم ضضػامينه  الضػخم ججمػهالإسلبمي ال ي يعتػز بتراهػه 
مػػػن بالغػػػة التربػػػوي ننطلػػػق منػػػه ولا ننغلػػػق فيػػػه ف نػػػه يسػػػتفيد جكمػػػة 

ويهتػػػػف بنػػػػا للسػػػػعي في مناكػػػػب الأرض النػػػػافع الػػػػتراث الإنسػػػػاني 
الإسػػػلبـ إف . مػػػةوالتنقػػػل في أجػػػواز الفضػػػاء جثػػػا عػػػن العلػػػم وا ك

ديػػػن الوسػػػطية خلقػػػا وعقيػػػدة وشػػػريعة يهاتػػػه جبكافػػػة تشػػػريعاته وتو 
 .وحضارة وتربية

ولية مسػػتمرة تسػػتلزـ الأسػػرة قػػواـ الأمػػم المتحضػػرة وهػػي مسػػلاتنميػػة  ف العنايػػة باسػػتناداإ إلى مػػا سػػبق ذكػػرا  فػػ
ضػا يتوافػق  في كػل مرحلػة عمريػة سػميةالجراحل النمو الإنساني واحتياجات الفػرد العاطفيػة والمعرفيػة و معرفة وافية ض

الأولى العمريػة المراحػل للوالدين أهػر كبػير في توجيػه الأبنػاء والبنػات  وخاصػة في و . مع هقافة المجتمع وركائزا الدينية
 ويبلػور شخصػيته وسػلوكه يكػوف الطفػلسريعة الإيقاع كثيرة المطالب و تأسيسية ات ؛ لأنها فتر مرورا ضرحلة المراهقة

 . هدافه المستقبليةفيها أ
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ااحمعضععأهملما
وتصػوغ  الأبنػاءتػثهر في حيػاة  مخػاطرسلوؾ الطفػل وبعضػها لهػا  توجيهيستخدـ الوالداف أساليب مختلفة في 

أسػػػاس سػػػوء التربيػػػة ونشػػػوء العػػػادات  في معاملػػػة الوالػػػدين للؤبنػػػاء  بػػػ بكثػػػيرإا مػػػا دػػػد الػػػتردد والتو  .شخصػػػيتهم
 فائػدةبقسػوة وشػدة لا  ملا حػدود لهػا  أو يعػاملونهمطلقػة حرية  لأمهات أطفالهمالآباء أو ا؛ فقد يعُطي الم مومة

ة ونتػأ  عنػد رؤيتهػا و ػزف عنػدما يػر ونتائجهػا مر  كثػيرةالم مومػة   اليبالأس اوشواهد ا ياة الأسرية على ه  .هامن
الأمػػر سػػوءا عنػػدما  ويػػزداد. مكاتػػب الاستشػػارات النفسػػية والتربويػػةفي دػػدها علػػى صػػفحات الجرائػػد والمجػػلبت و 

الإفراط فػ .يعاين المرء الآهار الناجمة عن الشدة واللػين والػتي تظهػر في سػلوؾ الأبنػاء والبنػات وفي مسػيرتم ا ياتيػة
 .في ا زـ والشدة  لم مبين  والإفراط في اللين ضعف مهين

بعضػػها علػػى شػػبكة  تم وضػػعسلسػػة تربيػػة الأبنػػاء و  الصػػندوؽ الػػوقفي للتنميػػة العلميػػة والاجتماعيػػةأصػػدر 
 Site)الموقػػع إحصػػاءات  معتمػػدة علػػى لباحثػػة بدراسػػة اسػػتطلبعيةقامػػ  ا مػػن هنػػا. موقػػع تجػػرييالانترنػػ  في 

Statistics )اهتمػػػاـ رواد  تفػػػاوتملاػػػات الزيػػػارات والشػػػكل التػػػاي يبػػػين  حيػػػث شػػػهد الموقػػػع مػػػن الأشػػػهر الأولى
 .راهقةمشكلبت الطفولة والمالإطلبع على ورربتهم  في الانترن  
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تنص الدساتير العالمية 
 :على

حق الطفل في الوقاية من  
كافة ضروب الإهماؿ 
 .والقسوة والاستغلبؿ

 
 

 ت الػتي يػود النػاس التعػرؼ عليهػا وتػأيعنػد الأطفػاؿ مػن أهػم الموضػوعا نطػواءلامن الملبحظ أف مشكلة ا
يثكػػػد البػػػاحثوف في . التػػػدخين والتمػػػرد وعلػػػى رأسػػػهاثم تػػػأي مشػػػاكل المراهقػػػة  في مرحلػػػة الطفولػػػة وؼمشػػػكلة الخػػػ

المشػػاكل عنػػد الأطفػػاؿ بعػػ  تلػػا  ن والمػػربين تولػػدن قبػػل الوالػػديميػػداف التربيػػة أف المعاملػػة القاسػػية والشػػديدة مػػ
 .والمراهقين على حد سواء

التعليمية لتكوين شخصية الطفل  نظمهالقد أول  النظم التربوية في الدوؿ المتقدمة اهتماما كبيرا ب
 السلوؾوتنمية ا قوؽ وجدانيا وقد ضمن  مناهجها الدراسية مقررات لها علبقة مباشرة به ا الجانب لضماف 

ففي المنهج الياباني مثلب تشكل نسبة المقررات التي لها علبقة بالجانب . السوي البعيد عن الشدة والعنف
: مجموع المقررات وتتوزع ه ا النسبة على المقررات التالية أكثر من هلثالوجداني والانفعاي للطالب 

 . (. ..الموسيقى  الفنوف الجميلة   التربية الخلقية   التربية البدنية )
أو أي مثسسة تربوية أف  مل وحدها لا تستطيع المدرسة 

أعباء التربية الشاملة ل ا ف ف جميع مثسسات التنمية الاجتماعية مطالبة 
من الفتياف بتعزيز دور الأسرة والمدرسة في تثقيف الجيل الجديد 

معاني الوسطية فكرا  الجميع من رحيق كي يتشربوالفتيات  
 .وسلوكا

انهلواعكاحضعرياحعسعلماسا
شُػهَدَاء عَلػَى الن ػاسِ  وكَََ لِاَ جَعَلْنَاكُمْ أمُ ةإ وَسَطاإ لِّتَكُونػُواْ "مدح ا ق سبحانه ه ا الأمة فقاؿ جل هناؤا  

وتشػػػير الآيػػػػة إلى مػػػػنهج الإسػػػلبـ الػػػػ ي يتصػػػػف  (.ٖٗٔآيػػػػة : سػػػػورة البقػػػرة" ) وَيَكُػػػوفَ الر سُػػػػوؿُ عَلػَػػيْكُمْ شَػػػػهِيداإ 
  .الخاصة والعامة داؿ في جميع المسائلبالتوازف والاعت

مػا بػين والتػ وْسِيطُ أف يجعل الشيء في الوسط  أعْدَلهُُ : الوَسَط من كلِّ شيءتشير كتب اللغة العربية إلى أف 
: وتػرد كلمػة وسػط ضعػى. هو من وسط قومػه  أي مػن خيػارهم. طرفْي الشيء وهو منه؛ امسِاِ ا بَْلَ من وَسَطِه

 .والجامعي لاتُه؛ الوَسَطُ العائليُّ والثقافيّ مجاؿ الشيء وبي
كُػػػلُّ خَصْػػػلَة دَْمُػػػودَة فػَلَهػػػا طَرَفػَػػاف مَػػػْ مُوماف  فػػػ ف  الس ػػػخاءَ وَسَػػػط  بػػَػػيْن البُخْػػػل والت بْػػػ ير  "هػػػير قػػػاؿ ابػػػن الأ

مَػْ موـ  وَتَجَنُّبػُه بػالتػ عَرِّي منػه والبُعػدِ والش جاعَة وَسَط  بػَيْن الُجبن والتػ هَوُّر  والإنسافُ مأمور  أفْ يػَتَجَن ػبَ كُػل  وَصْػف  
عاني من كُػلّ طػَرَفػَيْن وَسَػطهُُما  وهُػو رايػة . عَنْه  فكُل ما ازْدَادَ مِنه بػُعْداإ ازْدادَ مِنْهُ تػَعَرِّياإ 

َ
قادِير والم

َ
وأبػْعَدُ الِجهات والم
 
َ
 ".ْ مومةِ بػَقَدْر الإمْكافالبػُعْد عنهما  ف ذا كاف في الوَسطَ فػَقَد بػَعُد عَن الأطْراؼ الم

في أمػر دنيػاا  ة المػثمنوالمراد بػالهين سػهول( المثمنوف هينوف لينوف)القديمة قولهم من الأقواؿ وا كم العربية و 
الجبػل يمكػن أف : الصػاح أصػلب مػن ا جػر  وقػاؿ بعػ  السػلف فهػو فػرائ  الػدينومهمات نفسػه أمػا في أمػر 
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. إلى الخػير والمسػادة في المعاملػةواللين لين الجانب وسهولة الانقيػاد  .شيءمنه ولا ينح  من دين المثمن  ينح 
 .حد الإفراط أو التفريطإلى    يبلغ الأمر من صيغ المدح وقوالب الثناء إذاالسهولة واللين لا شا أف 

. قػة السػاطعةلقد أدرؾ الأوائل أهمية الوسطية ففاض تراهنا التربوي بعبارات تعليمية رائعة تنطق بتلػا ا قي
يػا بػلا لا ": وهػو يعظػه قػاؿ لقمػاف لابنػهو   "لا تكػن رطبػاإ فتعصػر ولا يابسػاإ فتكسػر" ومن الأمثلػة العربيػة القديمػة

أف طػػرفي الإفػػراط والتفػػريط في الأفعػػاؿ و أف خػػير الأمػػور أوسػػاطها لا شػػا في . " مػػراإ فػػتلفظتكػػن حلػػواإ فتبلػػع ولا
مػع ذلػا كلػه هػو سماحػة و و بتواضػع ويخػدمهم  وإخػلبص بجػدالنػاس المثمن سػهل يقضػي حػوائج و والأقواؿ م موـ 

 . ٔفي أوامرا ونواهيه للديننقياد شديد الا
وذلػا  مجموعػة وصػايا نينػة تصػب في نهػر الوسػطية هكػ ا علمتػلا ا يػاةمصػطفى السػباعي في كتابػه  ذكر

واللػين  وعػش مػع النػاس  عش مع أهلا وسػطاإ بػين الشػد ةو  توسط في كل شيء ":حينما كتب الكلمات التالية
وسػطاإ بػين العزلػة والانقبػاض  وعػش مػع إخوانػا وسػطاإ بػين الجػد والهػزؿ  وعػش مػع تلبميػ ؾ وسػطاإ بػين الوقػار 

 .(باختصار وتصرؼ) "تكن من السعداء... زـ والرمةة والانبساط  وعش مع أولادؾ وسطاإ بين ا 
سمػػػة الشخصػػػية الإسػػػلبمية يراعيػػػه "لتػػػوازف إف ا( ـ ٜٜٛٔ)يوسػػػف عبػػػدالمعطي . يقػػػوؿ المػػػرض الفاضػػػل دو 

والتػػػوازف امتػػػد مػػػن المحتػػػو  إلى الطريقػػػة في التربيػػػة  فػػػلب هػػػي . المػػػرض في  ػػػوؿ عنايتػػػه لجوانػػػب الإنسػػػاف في تنشػػػلاته
العنػف ولا هػي التسػيب  بػػل مسػاعدة الإنسػاف علػػى أف يقػيم بتقػو  اد ميزانػه الػػداخلي  فػيحفظ حقػوؽ نفسػػه 

عكس على نظرته لأمور حياته وأمور آخرته  فهو يقػيم العمػراف ولا ينسػى الرصػيد الػلبزـ في والتوازف ان. والآخرين
 (.ٕٗص " )خلود دائم

احغما اصعلاحعااحشقة
ػػد ةُ  إنّمػػا يعُػػرَؼُ )الأمػػرُ يصػػعبُ  مُّلػػهُ؛ : والشػػدة (.المػػاءُ علػػى لينػػهِ َ فِػػرُ اَ جَػػر علػػى شِػػد ته)الص ػػلببَةَُ؛ : الشِّ

ػ  تعػرؼ إلى اد في الرخػاء يعرفػا في " لى اد عليػه وسػلمقولػه صػوالشػدة عكػس الرخػاء ل (د ةالإخػوافُ عنػد الشِّ

الخلػػق   فػػج الطبػػع   صػػػعب شػػػرس  سػػيء الخلػػق   ضػػيق عػػن الشػػديد  الشػػدة عكػػس اللػػين ويقػػاؿو  .ٕ"الشػػدة
ر   ويتصػلب نػه ليتشػدد في الأمػو إو .   خشن المراس   شديد الخلبؼ  شديد التصلب  ولا تلين صفاتهالأخلبؽ

وورد  .أي شػػرس( بالضػػم)وصػػي عػػارـ بػػين العػػراـ أو اشػػتد  ذا سػػاء خلقػػهإويقػػاؿ عػػرـ الغػػلبـ عرامػػة .   ويتصػػعب
 قاؿ الشاعر ."عَراَمَةُ الص يِِّ في صِغَراِِ زياَدَة  في عَقْلِهِ في كِبََاِِ "  ٖفي الأهر

 أَ  تعْلَمُػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوا أَني ُ ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاؼُ عَػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػراَمَتي

 

 تلَػِػػػػػػػػػػػػػػػػػيُن علػػػػػػػػػػػػػػػػػػى الكَسْػػػػػػػػػػػػػػػػػػرِ؟ وأفَ  قنَػػػػػػػػػػػػػػػػػػاي لا 

 

                                                 
 .بتصرؼ واختصار في  القدير  شرح الجامع الصغير  لإماِـ المناويا ٔ
 .ٜٕٔٙرقم ا ديث  صحيَ الجامع الصغيرالألباني  ٕ

حػػديث صػػححه السػػيوطي الجػػامع الصػػحيَ ). ا كػػيم عػػن عمػػر بػػن معػػد يكػػرب  أبػػو موسػػى المػػديلا في أماليػػه عػػن أنػػسرواا (: مفصػػلب)التخػػريج  ٖ
 .( ٜ٘ص  ٕ  والسيوطي جٔٔ  ص  ٕا المناوي  جانظر موقع الدرر السنية   وأيض (وضعفه الألباني
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 :اشتَد ؛ وأنَشد: وهو عار ـ وعَرِ ـ 
 إني امْػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػرُؤ  يػَػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػُ بُّ عػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػن دَػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػارمي

 

 بَسْػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػطةُ كَػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػف  ولِسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاف  عػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػار ِِـ 

 

ونسػػػتخلص مػػػن هػػػ ا الجولػػػة السػػػريعة في لغتنػػػا العربيػػػة الجميلػػػة أف العػػػرب قػػػديما رصػػػدوا سػػػلوكيات الطفػػػل 
س وقدموا تفسػيرات لكػل وصػف يػا يػدؿ علػى معػرفتهم العميقػة فاستعملوا ألفا ا متعددة لوصف الطفل المشاك

 .بأهمية دراسة مرحلة الطفولة
ػَا الش ػدِيدُ ليَْسَ الش دِيدُ باِلصُّػر "عَنْ أَضِ هُرَيػْرةََ رَضِيَ الل هُ عَنْهُ أفَ  رَسُوؿَ الل هِ صَل ى الل هُ عَلَيْهِ وَسَل مَ قاَؿَ  عَةِ إِنم 

وهػو يتحػدث عػن الشػدة  سػبل السػلبـقاؿ الصنعاني في كتابػه (. رواا البخاري" )نػَفْسَهُ عِنْدَ الْغَضَبِ ال ِ ي يَملِْاُ 
شدّ القوّة المعنوية هي مجاهدة الػنفس وإمسػاكها عنػد الشػر ومنازعتهػا للجػوارح للبنتقػاـ يػن "في معانيها الايجابية 

تشػػتهيه في حكػػم مػػن هػػو شػػديد القػػوّة في رلبػػة  أرضػػبها  فػػ ف الػػنفس في حكػػم الأعػػداء الكثػػيرين  ورلبتهػػا عمػػا
يملا نفسه عنػد الغضػب أعظػم  فمنمجاهدة النفس أشدّ من مجاهدة العدوّ و  .الجماعة الكثيرين فيما يريدونه منه

مػػػن أرضػػػبه أمػػػر وأرادت الػػػنفس و . وحقيقػػػة الغضػػػب حركػػػة الػػػنفس إلى خػػػارج الجسػػػد لإرادة الانتقػػػاـ. النػػػاس قػػػوّة
 .(باختصار وتصرؼ) "أف يجاهدها ويمنعها عما طلب فعليه ـ ين أرضبه المبادرة إلى الانتقا

يعتمػػد الأسػػلوب الشػػديد أو القاسػػي علػػى الخضػػوع وإعطػػاء الأوامػػر والنػػواهي ويعتمػػد أحيانػػا علػػى الغلظػػة 
الػػػ ات فيكػػوف الفػػػرد إيػػ اء وقػػػد تمتػػد القسػػػوة إلى   والعنػػف الجسػػػدي والكلبمػػي

والرفػػػق عكػػػس . ع في رػػػير مػػػوطن التشػػػددالمتشػػػدد هػػػو المتنطػػػ. قاسػػػيا مػػػع نفسػػػه
ػرَ ": -صَل ى ادُ عَلَيْهِ وَسَل مَ - قاؿ الرسوؿ. الشدة تماما " مَنْ ُ ْػرَِـ الرُّفػْقَ ُ ْػرَِـ الْخيَػْ

  .والعدالة ومن معاني الخير الوسطية

أف هنػػػاؾ عػػػدة والاجتمػػػاعي يػػػر  المتخصصػػػوف في علػػػم الػػػنفس التربػػػوي 
الوالديػة بنػائهم منهػا أباء والأمهػات في التعامػل مػع الآوسياسة أنماط تمثل طريقة 

ومظػػاهر القليػػل مػػن ا ػػب  الطفػػلتمػػنَ تشػػبه الديكتاتوريػػة ف سياسػػةهػػي و ( Authoritative Parent)المتشػػددة 
 .التسلط الشديدتمنع ا رية والمبادرة لأف أساس ه ا النمط هو و العطف 

ااحساعكااحمةشقلاظعهر 
ف نهػػا تعطػػي دلالػػة دتملػػة دة مػػرات ولفػػترات متصػػلة لعػػبعضػػها إذا تكػػررت  هنػػاؾ جملػػة مػػن المظػػاهر الػػتي

 : المظاهر تلا فيما يلي إشارة إلى بع . لوجود نوع من السلوؾ المتشدد عند الأطفاؿ أو الوالدين
 .ودوف جداؿ يشتاط الوالداف رضبا إذا   يطع الطفل أوامرهما على الفور  

 .تويل الأخطاء وتضخيمها 
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قػػاؿ رسػػوؿُ اللػّػه صػػلى  .نهػػى الإسػػلبـ الػػدعوة علػػى الأبنػػاء والأمػػواؿ والأنفػػس  ى الأبنػػاءالػػدعاء علػػ 
لا تَدْعُوا على أنػْفُسِكُمْ  وَلا تػَدْعُوا علػى أوْلادكُِػمْ  وَلا تػَدْعُوا علػى خَػدَمِكمْ  ولا : "اللّه عليه وسلم

 .(رواا أبو داود)"لَ فيها عَطاء  فػَيُسْتَجابَ مِنْكُمْ تَدْعُوا على أمْوَالِكُمْ  لا توُافِقُوا مِنَ الل هِ ساعَةإ نيِْ 
 .تردد الطفل في مصارحة والديه فلب يقوـ بالاعتراؼ بتقصيرا خوفا من البطش والشدة  

يوانػػػات الغريبػػػة والعقػػػاب الألػػػيم إرهابػػػا لػػػه لإسػػػكاته أو الػػػتخلص مػػػن يخػػػوؼ الأبػػػواف طفلهمػػػا با   
 .صراخه

الػػرأي مػػع عػػدـ احػػتراـ القػػرار الجمعػػي وعػػدـ تبػػلا التصػػلب في فيػػه و  في ا ػػاذ القػػرار والتسػػرع التفػػرد  
 .الاكتراث ضشاعر الطرؼ الآخر المخالف

ريػاب  عنػدأحدهما فيعامل إخوانه وأخواتػه الأصػغر منػه بقسػوة يتقمص الطفل شخصية والديه أو   
 .الوالدين عن المنزؿ

 . هور بع  المشاكل السلوكية عند الأطفاؿ كالعناد والغضب  

مػػنهج الصػػرامة والشػػدة في حياتػػه المسػػتقبلية  نػػتهجقػػد يظػػل الطفػػل  مػػل معػػاني الكبػػ  وا رمػػاف في 
 .عن طريق عمليتي التقليد أو التقمص لشخصية أحد الوالدين أو كلبهما

فػػل إلى فػػ ذا أرسػػل الط ؛ريػػاب المبػػادرة وعػػدـ الاجتهػػاد في القضػػايا الصػػغيرة خشػػية اللػػوـ الشػػديد  
  يجػػػد ا اجػػػة المطلوبػػػة بعينهػػػا ف نػػػه يعػػػود إلى المنػػػزؿ دوف أف  فعػػػين ف نػػػه إالبقالػػػة لشػػػراء رػػػرض م

ة والاجتهػاد يشتري سلعة تفي بالمطلوب خوفا من النقد اللبذع ال ي قػد يوجػه إليػه في حػاؿ المبػادر 
 .في البحث عن البديل

قػد التجػارب الجديػدة خوفػا مػن الفشػل فلػ لا رمػار عدـ قبوؿ التحدي والخوؼ من الخوض في   
 ".أنا لا أعرؼ"أو " ه ا صعب"أو " لا أستطيع"يستخدـ حيلة دفاعية هروبية تظهر من قوله 

 .القدرات الإبداعيةإ هار لنفس وافتقار في ضعف الثقة با  

يػة وقػد يمتػد هػ ا الشػعور إلى معارضػة السػلطة الخارجيػة دكرا السػلطة الوال  
 .في المجتمع

عنػػػدما يكػػػوف دوف لعامػػػة ايميػػػل الطفػػػل إلى عػػػدـ احػػػتراـ القواعػػػد   
 . رقابة

يقػػػوـ الطفػػػل ب يػػػ اء ا يوانػػػات ويلحػػػق الضػػػرر بالممتلكػػػات العامػػػة   
 .والنباتات

  .مةل بع  الآلات ا ادة واللعب بها  

 .مصاحبة من هم على نفس الشاكلة  
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إف الخػػػوؼ النػػػاجم مػػػن علبقػػػات . لا يسػػػتطيع الطفػػػل أف يػػػتعلم جيػػػدا في أجػػػواء التسػػػلط والشػػػدة  
لجفػػاء يػػثدي إلى تعطيػػل القػػو  العقليػػة عنػػد الطفػػل مػػن مثػػل الانتبػػاا والمػػ اكرة والتفكػػير التسػػلط وا

 .وحل المشكلبت والقدرة على النقد والتحليل

 الأطفػاؿبعػ  يعػاني منػه قػد الػ ي العقاب الجسػدي كوالمريرة  المثلمة ا ياتية تجارب ال التعرض إلى  
 .سنة ٕٔإلى  ٙمن عمر  -اسات الميدانيةكما تشير الدر -وخاصة في مرحلة الطفولة الوسطى 

ااحزائقةاأسهعبااسةدقامااحشقة
 .في السابق الآباء والأمهات التربية الخاطلاة التي عاش فيها  
 رضػػبه ويثػػور بسػػرعة يضػػجر ويظهػػروعامػػة النػػاس يظنػػوف أف الشػػديد هػػو الػػ ي  القناعػػات السػػلبية  

ؼ ضقتضى ا كمػة لا العاطفػة الجياشػة في حين أف الشديد القوي هو ال ي يملا زماـ أمرا ويتصر 
  .المدمر والغضب

 .الفشل أو الإخفاؽ في بع  جوانب ا ياة وعدـ المقدرة على التعامل الإيجاض مع  دياتا  

علػػػى عػػػاتق أحػػػد الوالػػػدين يػػػا يسػػػبب الضػػػغط الأسػػػرية كلهػػػا والواجبػػػات والأعبػػػاء لقػػػاء المسػػػلاولية إ  
 .والتوتر وسوء المعاملة

ة ففػي هػ ا المرحلػة لا المرحلػطبيعة اف من الطفل في مرحلة الطفولة المبكرة لعدـ إدراؾ يضجر الأبو   
ومػن ثم لا يسػتطيع أف يعػبَ والطلبقة اللغوية لعدـ توافر ا صيلة اللغويػة الطفل اللغة ا وارية  يمتلا

 .بدقة عن مشاعرا

فمػػن   يػه ميػػل كبػير للمبالغػةالطفػل في مرحلػة الطفولػػة المتػأخرة لدإف . إصػدار الأحكػاـ بػدوف فهػػم  
حػػػػل االأهميػػػػة ضكػػػػاف أف يراعػػػػي الآبػػػػاء والأمهػػػػات طبيعػػػػة مر 

 .النمو واحتياجات الأطفاؿ العاطفية والاجتماعية

تجعػػػػػل الخلبفػػػػػات المسػػػػػتمرة بػػػػػين الوالػػػػػدين حػػػػػوؿ أسػػػػػاليب   
ا الطفػػػػل مشػػػػػوش التفكػػػػير ويكػػػػػوف أكثػػػػر اسػػػػػتعداد  التربيػػػػة

 .لممارسة القسوة أو الإهماؿ

 املػػػػػػة القاسػػػػػػية مػػػػػػن المعلػػػػػػم لطلببػػػػػػه في المدرسػػػػػػةالمع تفػػػػػػرز  
في  يقتدوف ضعلمهػػمسػػوالشػػدة في نفػػوس الطػػلبب لأنهػػم  سػػةمةال مشػػكلبت لا حصػػر لهػػا مػػن مثػػل

 .المستقبل

التشدد وسوء المعاملة من قبل المعلمين والمربين مػن الأسػباب الرئيسػة لظػاهرة عػزوؼ الطػلبب عػن   
  . المدرسة
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احغما اصعلاحعااحال 
ُ  ضدّ القاسي أو الصلب:  الل يْنُ  مَػا قَطعَْػتُمْ " قػاؿ تعػالى. شػجرة النخيػل  وقيػل مطلػق شػجرة :لينةو . الل ينِّ

  .[٘ية الآ ا شر ]" مِنْ ليِنَة  أوَْ تػَركَْتُمُوهَا قاَئمِةإ عَلَى أُصُولِهاَ فبَِِ ذْفِ ادِ 
يقػاؿ فػلبف سػهل الأخػلبؽ   سػلس الطبػاع   لػين كلمػات وجمػل عديػدة تصػف اللػين فتعج اللغة العربيػة ب

العريكػػػة   دمػػػث الطبػػػاع   لػػػين الجانػػػب   لػػػين العطػػػف   رقيػػػق ا اشػػػية   لػػػين ا اشػػػية   لػػػين الجنػػػاح   خػػػاف  
   لػػينوفي خلقػػه . جػػل هػػين لػػينر و .   لػػين القشػػر  منسػػجم الأخػػلبؽ  نػػاح   رضػػي الأخػػلبؽ   سػػهل الجانػػبالج

أخلبقػػه أسػػلس مػػن المػػاء   و . لمياسػػرة والمسػػادة   والمسػػاهلةنػػه ليأخػػ  الأمػػور بالملبينػػة   واإو   وسػػهولة   وسلبسػػة
 .   وألين من أعطاؼ النسيم ٔوألين من العهن

يَكُػوفُ  لاَ " فقػاؿجميػل ولقد ح  الني صلى اد عليه وسلم على اللين من رير ضعف والرفق في موضػعه 
 ."الرِّفْقَ في شَيْء  إِلا  زاَنهَُ  وَلاَ يػُنػْزعَُ مِنْ شَيْء  إِلا  شَانهَُ 

في سياسػة الأسػرة وتنظػيم ا يػاة  الوالديةتشير كتب علم النفس التربوي وعلم الاجتماع التربوي إلى أنماط 
أطفالهػا قػدرا كبػيرا مػن الوالػداف نَ مط يمػوفي ه ا الن (Permissive parent) المتساهلة  فيها وت كر منها الوالدية

مػػن المراقبػػػة والمتابعػػػة والإشػػػراؼ ويفتقػػػر إلى الػػػنمط المتسػػػاهل ولكػػػن لا قيمػػػة تػػػ كر للقػػوانين والػػػنظم ويخلػػػو  ا ػػب
 .تطبيق القرارات فه ا النمط ينقصه ا زـ في التعامل والتوجيه

ااحملرطا ظعهرااحال 
لعػػػػدة مػػػػرات بعضػػػػها هنػػػػاؾ جملػػػػة مػػػػن المظػػػػاهر الػػػػتي إذا تكػػػػررت 

ف نهػػػػا تعطػػػػي دلالػػػػة دتملػػػػة لوجػػػػود نػػػػوع مػػػػن السػػػػلوؾ ولفػػػػترات متتابعػػػػة 
فيمػػػا يلػػػي إشػػػارة إلى بعػػػ  . المتهػػػاوف واللػػػين عنػػػد الأطفػػػاؿ أو الوالػػػدين

 : المظاهر
 .تاوف الآباء والأمهات والأبناء في أداء الصلبة  

على التاـ والاعتماد  المسلاوليةبالطفل  إحساسعدـ   
 .أبسط الأمور في الآخرين

عػػدـ  مػػل الطفػػل مواقػػف الفشػػػل والإحبػػاط في ا يػػاة الخارجيػػة حيػػػث تعػػود علػػى أف تلػػ  كافػػػة   
 .دوف نقاش مطالبه

 .نمو نزعات الأنانية وحب التملا للطفل  

 .بالنفس فرطةالزائد والثقة الم شعور الطفل بالغرور 

                                                 

 .الصوؼ - ٔ

http://www.alnoor-world.com/quran/quran.asp?page=546
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 ـ بشػػيء يتنػػاق  مػػع ررباتػػهصػػعوبة ضػػبط انفعالػػه كلمػػا طلػػب منػػه أف يقػػو و  كثػػرة مطالػػب الطفػػل  
 .وأهوائه

لا  .والػترويَ في المطعػم والملػبس الإسػراؼ والبػ خ .الترؼ الزائد وشراء الكماليات من رير ضوابط  
 . اسب الأب ابنه المراهق على أمواله من أين اكتسبها وفيم صرفها

 .عدـ تطبيق القرارات والقوانين الأسرية  

  .يةالتهاوف في أداء الواجبات المدرس  

 .عدـ التقيد بالمواعيد 

ااحزائقااحال اأسهعب
 .وا ماية الإفراط في ا ب  
 .انشغاؿ الوالدين عن الأطفاؿ  
ته أو أف الأسرة رزق  بعدد من أسر بلب ضوابط ولا سيما عندما يكوف الطفل وحيد تدليل الطفل   

 .الأولاد وابنة واحدة

 .صعوبة المتابعة المستمرة والمراقبة ا كيمة  

 .الوالدين شخصيةعف ض  

 . النشاط الزائد للؤولاد والبنات  

عػػػػدـ التوافػػػػق بػػػػين الوالػػػػدين في مػػػػنهج وفلسػػػػفة وأهػػػػداؼ التربيػػػػة   
الأسػرية فػالأـ ا ريصػة علػػى أداء الصػلوات جاجػة إلى دعػػم الأب 

 .عملب وقولا لتحقيق الهدؼ في ديط الأسرة وخارجها

 .الجهل بعواقب اللين ونتائج التسيب 

ب قػيم مضػرة مػن اكتسػا من مخالطػة الثقافػات الأجنبيػة وا بنماذج قيادية رير سوية يتأهر الفرد به الإقتداء 
 (.قضاء معظم الوق  في الأسواؽ)وسائل الإعلبـ التي قد تزين للؤـ أو الأب سلوكيات رير مسلاولة 

طبعػػػػي  أنػػػػا.. لقناعػػػػات السػػػػلبية مػػػػن مثػػػػل لا أسػػػػتطيع ضػػػػبط المنػػػػزؿ والتعامػػػػل مػػػػع الصػػػػغارالاستسػػػػلبـ ل 
   .متساهل ولا أ مل بكاء ورضب الصغار فأعطيهم ما يريدوف في كل مرة شفقة بهم

 

الآ ةتااحشقةا احال ااحعلعيما احكلاج
أف  صػػر في دراسػػة قصػػيرة أف طرائػػق  قيػػق الوسػػطية أكثػػر مػػن التوسػػط في الأمػػور أس الصػػلبح ولا ريػػب 

عدة لتعزيػػػػز مفهػػػػوـ الوسػػػػطية في حياتنػػػػا الأسػػػػرية أو موسػػػػعة ولكػػػػن سػػػػأكتفي بػػػػ يراد مجموعػػػػة مػػػػن الآليػػػػات المسػػػػا
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توجيه السلوؾ في الفقه الوسطي هو 
تعديل السلوؾ بشكل موضوعي من 

 .رير تويل أو توين

لقػػػػد نصػػػػَ خػػػػبَاء التربيػػػػة بالعديػػػػد مػػػػن . والمجتمعيػػػػة وهػػػػي جاجػػػػة إلى تعلػػػػم وتعلػػػػيم وصػػػػبَ علػػػػى مواصػػػػلة الطريػػػػق
الاسػػتراتيجيات النافعػػة في عمليػػة توجيػػه وإرشػػاد المتعلمػػين ولكػػن لا بػػد مػػن انتقػػاء الأصػػلَ منهػػا ضػػا يتناسػػب مػػع 

 :يلي مجموعة من تلا الاستراتيجياتفيما .  روؼ كل فرد

عنػػدما  تػػاج الطفػػل إلى جهػػاز . عػػدـ التسػػرع في ا ػػاذ بعػػ  القػػرارات حرصػػا علػػى صػػحة الطفػػل  
لتقويم الأسناف ولكنه يػرف  الػ هاب إلى الطبيػب ف ننػا قػد نقسػو عليػه ونلزمػه مػن دوف أف نتحػاور 

كانػػ  القناعػػات ف ننػػا يجػػػب أف   معػػه فلعلػػه يخشػػى مػػن الأ  أو أف مظهػػرا لػػن يكػػوف لائقػػا ومهمػػا
شػرح وجهػة نظػرة وبرفػق نقنعػه بضػرورة نػه دوف مقاطعة ثم نثلا علػى الطفػل ونشػكرا لأ منهنسمعها 

 . الالتزاـ بنصائَ الطبيب

 .معالجة المعتقدات الانهزامية وبث الروح الإيجابية في نفوس الأطفاؿ  

 . فيما يتصل بأصوؿ التعامل السمَبين الاستفادة من التراث الإسلبمي ومن سيرة العلماء والمر   

الػػػردود السػػػريعة دوف ". لا"تشػػػجيع الاسػػػتقلبلية لػػػد  الأطفػػػاؿ والابتعػػػاد مػػػن الإكثػػػار مػػػن كلمػػػة   
الثنػػػاء علػػػػى مطالػػػب الطفػػػػل قػػػد تسػػػػبب سػػػلوكا سػػػػلبيا 
يتمثػػػل في الإحجػػػاـ عػػػن العطػػػاء أو الشػػػدة في المعاملػػػة 

 أو فيحشد الطفل كل طاقتػه كػي يقػوـ بهجػوـ معػاكس
فمػػثلب عنػػدما يريػػد الطفػػل زيػػارة صػػديق . فعػػل مشػػاكس

صػػديقه في وقػػ  رػػير مناسػػب فػػلب بػػد مػػن أف نثػػلا زيػػارة لػػه فيطلػػب الإذف مػػن الوالػػدين للػػ هاب ل
ثم نػػرد عليػػه بػػأف الوقػػ  رػػير مناسػػب ونشػػرح لػػه في تعاهػػد الأصػػحاب ونبػػل مشػػاعرا علػػى مبادرتػػه 

ف نػه مػع مػرور الػزمن سػيولد سػلوكا رػير يػر مقنػع دوف تبَ " لا"بلفظ السبب أما الرد الفوري بالرف  
 .سوي

 .في المحيط الأسري والمدرسي اختيار الأوقات المناسبة للحوار والمناقشة في الأمور الخلبفية  

حَاسِػػبُوا أنَػْفُسَػػكُمْ قػَبْػػلَ أفَْ : عُمَػػر بػػنِ الخَْطػّػابِ قػَػاؿَ . النقػػد الػػ اي الػػواعي في أوسػػع معانيػػة يارسػػة  
  .لاَ يَكُوفُ العَبْدُ تقَِيّاإ حَتّّ ُ َاسِبَ نػَفْسَهُ : قيلو  .ُ َاسَبُوا

إف اختيػػػار . السػػػلوؾ وتوصػػػيل الأفكػػػار المعتدلػػػة لتشػػػكيل مراعػػػاة الفػػػروؽ الفرديػػػة وانتقػػػاء الوسػػػائل  
أنسػػػب الأوقػػػات والطرائػػػق للتعامػػػل بػػػين الػػػزوجين ومػػػع الأبنػػػاء وفي المدرسػػػة وريرهػػػا أسػػػاس النجػػػاح 

. كػي لا يقػع الضػرر  أف لكل أمر  أو فعػل  أو كػلبـ موضػعاإ لا يوضَػعُ في رػيرا ؛ أياؿلِكُلِ مَقَا ـ مَقَ ف
 :وقديما أنشد المتني

 

 بػػػػػػػػػػػػػػػالعُلى ووضػػػػػػػػػػػػػػػعُ النػػػػػػػػػػػػػػػد  في موضػػػػػػػػػػػػػػػعِ السػػػػػػػػػػػػػػػيفِ 

 

 مُضػػػػػػػػػػػػػػػػر  كوضػػػػػػػػػػػػػػػػعِ السػػػػػػػػػػػػػػػػيفِ في موضػػػػػػػػػػػػػػػػعِ النػػػػػػػػػػػػػػػػد   
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 مػػن خػػلبؿ تػػداوؿ التجػػاربوتعميػػق الوسػػطية كحركػػة مسػػيطرة اسػػتغلبؿ الإعػػلبـ في توعيػػة المجتمػػع   
وريرهػا  على المستو  الجماهيري عبَ الػبَامج التلفزيونيػة والإذاعيػةمةلبت التوعية المكثفة و الناجحة 

خير الفنػػػػوف الجميلػػػػة والتقنيػػػػة ا ديثػػػػة ز والنجػػػػوـ الإعلبميػػػػة الصػػػػا ة وتسػػػػوحبػػػػ ا الاسػػػػتعانة بػػػػالرمو 
يػة الصػلبة في صػورة ومن أمثلة التجارب الإعلبمية الإبداعية تػرويج مفهػوـ أهم. والفلبشات السريعة

وكػ ا  لغرس مفهوـ التمتع في ا يػاة دوف تفػريط بػالفرائ " إلا صلبي"الشاب والشابة    شعار 
ين ورػػيرهم دفػػورة لاحيػػث أصػػبح  أهػػدافها عظػػة للناشػػ" الصػػاحب سػػاحب"حػػالف التوفيػػق مةلػػة 

 .في ال اكرة الخيرة

مػػن خػػلبؿ إنشػػاء مواقػػع  صصػػية ضػػرورة تفعيػػل دور الانترنػػ  في توعيػػة وتثقيػػف المجتمػػع وذلػػا   
علػػى أف  همتتصػػف بالشػػمولية والمرونػػة جيػػث تتجػػاوب مػػع رسػػائل السػػائلين وتقػػوـ ب رشػػادمتطػػورة 

ومن خػلبؿ تجػارض الشخصػية وجػدت نفػع هػ ا الطريقػة فالكتابػة تػنظم  .تستقطب شر ة الشباب
 .أفكارنا و دد بدقة التحديات التي تواجهنا لنتعامل معها بروية

في التربيػػػة كمعرفػػػة  الوسػػػطية يارسػػػةناجحػػػة في الوالديػػػة النمػػػاذج ال تػػػبَزمػػػة مسػػػابقات قصصػػػية إقا  
 .حقة  ورربة حرة  ومهارة جيدة

توهيػػق العلبقػػة بػػين المدرسػػة والأسػػرة لإيجػػاد بيلاػػة تتسػػم   
 .بالوسطية نظريا وإجرائيا

تشػػجيع ا ػػوار ا ػػر الموضػػوعي في الجلسػػات الأسػػرية   
 .العامة أو الخاصة

دـ تعويػػػػػد الطفػػػػػل علػػػػػى التػػػػػدليل بػػػػػل يعػػػػػود علػػػػػى عػػػػػ  
 .التسامَ

عػػدـ الػػتردد والتهػػاوف في ا ػػاذ القػػرارات السػػليمة فػػ ف   
يقػوؿ . الت ب ب في مثل ه ا الأمور لها عواقب وخيمة في نفس الطفػل الػ ي  تػار في تبَيػر الػتردد

 :الشاعر

 إِذا كنػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػَ  ذا رأي  فكػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػنْ ذا عزيمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة  

 

 افػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػِ ف فسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػادَ الػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػرأيِ أف تػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتردد  
 

 

بػل  إذا بػدرت منػه كلمػة رػير دمػودة فػالرجوع للحػق فضػيلة وشػجاعةتعويد الطفل على الاعت ار   
 .الشخصية السويةمن مقومات 

 . إذا كاف الأمر بسيطا قبوؿ اعت ار الطفل بصدر رحب وعدـ التعن  في ذلا  
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داعي إلى التبخػتر الِإسػراؼ الػعػدـ و  الغػرورو تدريب الطفػل علػى الاقتصػاد في الملػبس وتػرؾ التكػبَ   
(. الْبػَػػَ اذَةُ مِػػػنَ الْأيمػَػػافِ ) :قػَػػاؿَ رَسُػػػوؿُ ادِ صػػػلى اد عليػػػه وسػػػلم :ةسػػػنن ابػػػن ماجػػػفي  ورد. والبطػػػر

فلهػ ا  تػاج   ودواـ ا اؿ من المحاؿ  من المعروؼ أف النعم لا تدوـ .وترؾ الكبَ الْبََ اذَةُ التػ قَشُّفَ و 
 .لى النفس وترؾ الخموؿالمرء إلى توطين نفسه على الاعتماد ع

خطػأ حػتّ لا والاقتصػاد في لومػه وتأنيبػه إذا أ تكريم الطفل ومدحه على ما يأي مػن أفعػاؿ مةيػدة   
هػػو هػػدي الاعتػػداؿ وهػػ ا  يسػػقط وقػػع الكػػلبـ مػػن قلبػػهليػػه سمػػاع الملبمػػة وركػػوب القبػػائَ فيهػػوف ع

 .سلفنا الصاح في تربيتهم الوسطية

مػن اللعػب  الطفػلأف يلعب لعباإ جميلبإ ف ف منػع  المدرسةمن نصراؼ بعد الا للطفل يسمَأف   
يميػػػػ  قلبػػػػه ويبطػػػل ذكػػػػاءا ويػػػنغص عليػػػػه العػػػػيش  حػػػتّ يطلػػػػب ا يلػػػػة في "التعلم دائمػػػاإ بػػػػ وإرهاقػػػه

بَ منػه سػناإ مػن قريػب وينبغي أف يعلم طاعة والديه ومعلمه ومثدبػه ومػن هػو أكػ. الخلبص منه رأساإ 
ومهمػػػا بلػػػغ سػػػن التمييػػػز  فينبغػػػي أف لا يسػػػامَ في تػػػرؾ . يهم  وأف يػػػترؾ اللعػػػب بػػػين أيػػػدوأجنػػػي

 .الطهارة والصلبة ويثمر بالصوـ في بع  أياـ رمضػاف  ويعلػم كػل مػا  تػاج إليػه مػن حػدود الشػرع
كػ لا في الصػبا فمهمػا   عػودويخوؼ من السرقة وأكل ا راـ ومن الخيانة والكػ ب والفحػش  فػ ذا 

ا الأمػػور  فيػػ كر لػػه أف الأطعمػػة أدويػػة وإنمػػا المقصػػود منهػػا قػارب البلػػوغ أمكػػن أف يعػػرؼ أسػػرار هػػ 
أف يقػػو  الإنسػػاف بهػػا علػػى طاعػػة اد عػػز وجػػل  وأف الػػدنيا كلهػػا لا أصػػل لهػػا إذ لا بقػػاء لهػػا  وإف 

المػػوت يقطػػع نعيمهػػا  وأنهػػا دار يػػر لا 
دار مقػػػر  وأف الآخػػػرة دار مقػػػر لا دار 
يػػر  وأف المػػوت منتظػػر في كػػل سػػاعة  

س العاقل من تػزود مػن الػدنيا وأف الكي
للآخػػػػػرة حػػػػػتّ تعظػػػػػم درجتػػػػػه عنػػػػػد اد 
تعػػػػالى ويتسػػػػع نعيمػػػػه في الجنػػػػاف  فػػػػ ذا  

كػػاف هػ ا الكػػلبـ   ةصػا    التربيػػةكانػ
عند البلوغ واقعػاإ مػثهراُ ناجعػاإ يثبػ  في 

 .ٔ".قلبه كما يثب  النقش في ا جر

 .وبنات التأكيد على مفهوـ المساواة بين جميع أفراد الأسرة من بنين  

على أسػاس السػماحة والاحػتراـ والتعػاوف كيفية التعامل مع الآخرين  ديد  ررس المهارات ا ياتية و  
 . لتكوين الطفل المتفائل المتفاعل

                                                 
 (.باختصار وتصرؼ ٘ٗ٘ص   إحياء علوـ الدين  أبو حامد الغزاي)  ٔ

 احصزم احال 

  لزانااة ةقالا تا كع اماالأطلعل       
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التعليم بالقلم من أعظم النعم   
 .وأساس تقدـ الأمم

 
 
 

ااحمةع كما عحةق ي اا
أودع اد سػػػػبحانه وتعػػػػالى في القلػػػػم قػػػػوة فريػػػػدة في التػػػػأهير 
لثنػػػاء فكلنػػػا يسػػػتطيع أف يكتػػػب علػػػى قصاصػػػة مػػػن الػػػورؽ كلمػػػات ا

كلمػات . والشكر ولها دور عظيم في تعػديل السػلوؾ ليكػوف مناسػبا
نكتبهػا مػن حػين لآخػر في " يتاز" "جزاؾ اد خيرا" "أحسن "مثل 

إف تعدد أنمػاط التواصػل مشػافهة وكتابػة مػن . بطاقة ج ابة ونضعها بقرب سرير الطفل تعزز سلوكه وتزيد من التواصل
تػػدؿ الكتابػػة القصػػيرة الهادفػػة علػػى . هػػا الآبػػاء لتجديػػد وسػػائل التربيػػة والتعلػػيم والاتصػػاؿطرائػػق التػػأهير الهامػػة و تػػاج إلي

كلوف مػن ألػواف المتابعػة   -مهما كان  بسيطة  –الروية والكياسة في سياسة الأسرة لأف الأسرة الوسطية تتم بالكتابة 
زاد المػرء صػراحة وينشػرح صػدر المنصػػوح في الكتابػة يػ. والتواصػي علػى أسػاس الأسػلوب ا ػازـ وفي نفػس الوقػ  المحػػب

 .إذا اخترنا العبارات المطلوبة والأوقات المناسبة
 ٕٔٓٓ  فػػابر ومػػازليش  ٕٛٔ – ٙٔٔص   ـ ٖٕٓٓبيػػل و   راي وأوهػػانلوف  ليفػػي)تنػػادي التربيػػة ا ديثػػة 

حظػػات وتعليقػػات ظػػم الأطفػػاؿ أف يتلقػػوا ملب ػػب مع. بضػرورة تػػدوين المجريػػات الهامػػة في حيػػاة الأسػػرة (ٕٕٔص   ـ
وهػ ا يشػجعهم علػى كتابػة أو رسػم  الأبػوين طبوعػة مػنتلقػي رسػالة مفالصػغار يفرحػوف مػن . تتصػل ضجريػات حيػاتم
تابػػة المػػ كرات والتعليقػػات أيضػػا لأف ويتػػأهر الأطفػػاؿ الأكػػبَ سػػنا والمػػراهقين بك. الوالػػدينرسػػالة ملبحظػػاتم ردا علػػى 

طريقػػػة سػػػهلة  المػػػ كرات لأف الكتابػػػة تػػػدوينأوليػػػاء الأمػػػور بعػػػ   ػػػب و . الملبحظػػػات تشػػػعرهم بػػػأهميتهم في أسػػػرهم
انطباعا حسػنا وتكشػف عمليػا عػن مكػانتهم الهامػة في الأسػرة والػتي لولاهػا تترؾ  فهي الأطفاؿ والمراهقينللوصوؿ إلى 

أو مشػػاعر   يػػةلا بػػد أف تتضػػمن التعليقػػات علػػى إرشػػادات تنوير   .لمػػا تجشػػم الكبػػار عنػػاء الكتابػػة لهػػم والتفكػػير فػػيهم
 .الكافيالنمو التحلي بالتسامَ وتساهم في ومعلومات ناضجة تساعد على   ومساندة إيجابية  فياضة

 :  ذكر طفلا بأنا لاحظ  تقدمه وذلا من خلبؿ
علػى ف مقػدرا جهػودا المب ولػةاترؾ ملبحظات بسيطة في ررفػة الطفػل أو علػى مائػدة الغػداء أو المكتػب   

لطفػل بعمػل الواجػب قبػل مشػاهدة التلفػاز في الليلػة السػابقة فيمكنػا أف تكتػب إذا قػاـ ا: سبيل المثاؿ
هػ ا الملحو ػات تعتػبَ . وضػعها علػى مائػدة الغػداء  توي على كلمات الثناء والشػكرملحو ة مختصرة 

 . ونافعة ضرورية
إف تػػػدوينا لهػػػ ا . مدونػػػة التػػػواريق والأوقػػػات   حػػػاوؿ أف تجػػػدوؿ بعػػػ   سػػػنات الطفػػػل في مفكػػػرة  

 .لسلبية في حياة الطفل التغيرات التي تطرأ على طفلا سيجعلا في موقف إيجاض وسوؼ يقلل ا



 

 16 ؟الشدة أـ اللين: التربية  خير الأمور الوسط

تلبحػػػػػػظ  حظػػػػػػات بسػػػػػػيطة تػػػػػػ كر الطفػػػػػػل بأنػػػػػػااتػػػػػػرؾ ملب 
 .تقدمه

 .تتبع سير التغير الايجاض للطفل في م كرة أو سجل  

يمكػػن اسػػتخداـ التػػدوين بطرائػػق شػػتّ لإدارة الأسػػرة جكمػػة 
 :لها وفيما يلي إشارات عابرة

مػػع السػػماح للؤبنػػاء للمشػػاركة هػػداؼ الأسػػرة أ تػػدوين  
مػن الأهػداؼ الػتي يمكػن . في صيارتها للبتفاؽ على المبادئ الػتي يريػدوف أف  كػم حيػاتم الأسػرية

لممارسػػػػة آداب العػػػػا  والمػػػػتعلم في دػػػػيط والإحسػػػػاس بالمسػػػػلاولية تػػػػوفير ا ػػػػب والتعػػػػاوف "أف تصػػػػاغ 
 ".الأسرة

هنػػػاؾ كلمػػػات قليلػػػة لكػػػن قوتػػػا  .مػػػن حػػػين لآخػػػروالملبحظػػػات العامػػػة  يجابيػػػةكتابػػػة التعليقػػػات الا  
لا   بالعافيػة"عظيمة فعنػدما يأخػ  الطفػل طعامػه للمدرسػة يمكػن أف نكتػب لػه كلمػات لطيفػة مثػل 

 ...(.حافظ على نظافة مدرستا  تنس التسمية
لمتابعػة سػير التحصػيل صػيرة ق تػاج الأسػرة أحيانػا لكتابػة رسػائل . متابعة أحواؿ الطفػل في المدرسػة  

يجػػػػب أف تتضػػػػمن . الدراسػػػػي والأخلبقػػػػي للطفػػػػل
الرسػػػػػػػالة الموجهػػػػػػػة للمعلمػػػػػػػة الأساسػػػػػػػيات التاليػػػػػػػة 

استفسػػػػػػػػػػػار عػػػػػػػػػػػن كيفيػػػػػػػػػػػة  –شػػػػػػػػػػػكر للمعلمػػػػػػػػػػػة )
 -طلػػػػػػب المشػػػػػػورة لمعالجػػػػػػة الأخطػػػػػػاء -المسػػػػػػاعدة

 (. ديد طرؽ التعاوف لتحسين المستو 

  اتبعػػػػػ  الآيػػػػػأو لصػػػػػق كتابػػػػػة وضػػػػػع لوحػػػػػة ل  
الػػتي  ػػث علػػى السػػلوؾ الإيجػػاض في المعػػاملبت   والأشػػعار  وا كػػم  ومواعيػػد الصػػلبة  والأحاديػػث
 .والتواصل

تػػدوف الأفكػػار المهمػػة أهنػػاء الجلسػػات الأسػػرية وتشػػجيع الأطفػػاؿ علػػى المناقشػػة ا ػػرة دوف مقاطعػػة   
 .قبلبوإ هار قيمة فعلية لأهمية أفكارهم من خلبؿ تسجيل بعضها كتابة كي يتسى متابعتها مست

أفػػلبـ   أمسػػيات شػػعرية  داضػػرات دينيػػة)مػػن مثػػل  إيجػػاد مسػػاحة لتعليػػق بعػػ  الإعلبنػػات الهامػػة  
 ...(.دورات تثقيفية  سينمائية

تشػػػجيع الأطفػػػاؿ علػػػى كتابػػػة مػػػ كراتم وخػػػواطرهم اليوميػػػة خاصػػػة إذا شػػػاركوا في رحػػػلبت هقافيػػػة   
 .وسياحية

  لا للفوضػى  الدراسػة متعػة وسػعادة  لغضبلا ل)بع  الشعارات مثل  تدريب الطفل على كتابة  
 ....(أحب بلبدي حبا جما



 

 17 ؟الشدة أـ اللين: التربية  خير الأمور الوسط

تثخػػػػػػػػػػػػػػػػػػ  العلػػػػػػػػػػػػػػػػػػوـ  
بػػػػػػػػػػػػػالعلم  والخلػػػػػػػػػػػػػق  

 .والعمل

 

ا احم ةمكلماطعئلما  ا هعلئااة ةقالا تااحكلالعتاالأسريم
 

هُمْ  اللّهِ لنَِ  لَهمُْ وَلَوْ كُنَ  فَظاّإ رَلِيظَ الْقَلْبِ لانَفَضُّواْ مِنْ حَوْلِاَ  فبَِمَا رَمْةَة  مِّنَ "قاؿ جل هناؤا   فػَاعْفُ عَػنػْ
حػاؿ بػين  يمة قرف اد تعػالىفي ه ا الآية الكر . (ٜ٘ٔ: لآيةسورة آؿ عمراف  ا" )وَاسْتػَغْفِرْ لَهمُْ وَشَاوِرْهُمْ في الَأمْر

إذا كاف المعلػم الأعظػم صػلى و . والتشاور التي يجب أف تنهج نهج التسامَ وبين قوة العلبقات الاجتماعيةالقلب 
 باؿ ف أعرابياومن صور الروية والرفق في سيرة خاتم الأنبياء أ .الرفق فغيرا أولىاد عليه وسلم  تاج إلى التحلي ب

دعػوا  وأهريقػوا علػى بولػه ذنوبػا مػن : )صػلى اد عليػه وسػلم    فقػاؿ لهػم رسػوؿ ادإليػهالنػاس  فقػاـالمسجد   في
يتشػػدد مػػع الأعػػراض مػػن فهنػػاؾ مػػن أراد أف  ٔ(ف نمػػا بعثػػتم ميسػػرين و  تبعثػػوا معسػػرين مػػاء  أو سػػجلب مػػن مػػاء 

 تػػػرؾاختيػػػار أسػػػلوب معػػػاكس وهػػػو وكػػػاف يمكػػػن  .والضػػػجةمصػػػحوبة بػػػالعنف فجػػػة بطريقػػػة هوريػػػة اللحظػػػة الأولى 
وهػػ ا توجػػه اللػػين ولكػػن الوسػػطية تتطلػػب الرفػػق دوف التخلػػي ونسػػياف فعلتػػه جملػػة وتفصػػيلب وإهمالػػه تمامػػا  الأعػػراض

 . رشادالنظافة والطهارة والإ تعليم و قيق متطلباتعن 
الشػػدة إلى حػػد الغضػػب و  يسػػتخدـ اللػػين إلى حػػد الإهمػػاؿ إلى  لجػػأإف النػػي صػػلى اد عليػػه وسػػلم   ي

النػػي صػػلى اد عليػػه وسػػلم قػػدوة حسػػنة في قولػػه  .لعػػلبج المشػػكلة ومنػػع تكرارهػػا الػػنهج الوسػػطي ولكنػػه اختػػار
لنبػػوي السػػابق يثكػػد علػػى معػػاني الأبػػوة الػػتي  هػػو مػػا ينبغػػي أف يتخلػػق بػػه المسػػلم كمػػا أف ا ػػديث اوعملػه وتقريػػرا و 

إنمػػا أنػػا لكػػم مثػػل "قػػاؿ صػػلى اد عليػػه وسػػلم كػػاف مػػن خلبلهػػا يرشػػد النػػاس ولقػػد رو  ابػػن ماجػػه في سػػننه أنػػه 
  (.ٕٕ٘: قاؿ الألباني حديث حسن صحيَ  رقم ا ديث" )... أعلمكم لولدا الوالد

ػرَ يػُعْطػَهُ  وَمػنْ يػَت ػقِ الش ػر يػُوَق ػهُ إنما العِلْمُ بالتّعلُّمِ  وإِنم  " :قاؿ الرسوؿ  . ٕ"ا ا لِْػم بػالت حلُّم  ومَػنْ يتحػر  الخيػْ
والسػػعي بالمثػػابرة والاجتهػػاد العلػػوـ إنمػػا هنػػا للحصػػر أي يسػػتطيع الإنسػػاف تعلػػم 

العلػػوـ تثخػػ  بػػالتعلم فػػػالتركيز  الأوؿ مػػن ا ػػديث يثكػػػد علػػى أفالثلػػث  .المػػنظم
ثم جاء الثلث الثػاني ليثكػد علػى أف الأخػلبؽ مكتسػبة   هنا على الجانب العقلي

ثم جػاء الثلػث الأخػير   ويمكن تػ يب الطبػاع وهنػا التركيػز علػى الجانػب النفسػي
  العلوـ النافعة تروض النفوس وتغير الطبػاع إذا بػ ؿ الإنسػاف المطلػوب منػهالتطبيقي العملي ف ليثكد على الجانب
. الصػادؽ والتربيػة الجػػادة وهػي نتيجػة للسػعي( العلػم  والخلػق  والعمػل)ا ػديث بثلبهػة أهػافي  ػل وهكػ ا اكتمػل 

 ".[ٔٔة الآي  الرعد ]إِف  اللّهَ لاَ يػُغَيػِّرُ مَا بقَِوْ ـ حَتّ  يػُغَيػِّرُواْ مَا بأِنَػْفُسِهِمْ "قاؿ تعالى 

                                                 

 .ٕٛٔٙرقم ا ديث   صحيَ الجامع الصغير  الألباني  ٔ
 .(ٔٙٗص  ٔج  صحيَ الجامع الصغير للؤلبانيانظر  الإفرادرواا الدار قطلا في ) ٕ
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أصػػػوؿ يتػػػوهم بعػػػ  الآبػػػاء والأمهػػػات بػػػل وحػػػتّ الأطفػػػاؿ أف ا ػػػدة والشػػػدة والمشاكسػػػة قػػػد تسػػػلل  إلى 
بطاقػة عظيمػة وإرادة كػبَ   الإنسػافوا ق أف اد سبحانه أكرـ أبدا  من خلبؿ الوراهة وأنها لا تتغير  مشخصيته

 . تثهله لتغيير طباعه
 ....مر المسلموف في  لبـ الأمية والتخلف العلميمن العار أف يستكاف العلم بالتعلم فإذا  

 ...لا تتغير وراهيةأف نقنع أنفسنا بالصفات السلبية كثواب  إذا كاف ا لم بالتحلم فمن الظلم 
 ...ونستسلم لها  الهزيمةفمن المحزف أف نقبل ... إذا كاف المتحري للخير  وز على مرادا 

مػػن أهػػم مفػػاتيَ التوفيػػق للطالػػب في مدرسػػته  والأـ في أسػػرتا  ... م إنمػا العلػػم بػػالتعلم وإنمػػا ا لػػم بػػالتحل
السػػػػعادة رسػػػػوؿ بشػػػػر بػػػػه ودؿ عليػػػػه   والػػػػوطن في كفاحػػػػه  هػػػػ ا هػػػػو الفقػػػػه التربػػػػوي الػػػػ ي افي عملهػػػػ ةوالمو فػػػػ

 .صلى اد عليه وسلم الرمةة والإنسانية معلمو   الوسطيةو 

ويػػراد مػػن هػػ ا المثػػل التقليػػل مػػن شػػأف التطبػػع  يهمػػل الػػبع  عمليػػة تغيػػير السػػلوؾ ججػػة أف الطبػػع يغلػػب
الكثػػيرين إلا أنػػػه ررػػم أف هػػ ا المثػػػل المشػػهور يشػػهد قبػػولا عامػػػا عنػػد و والاستسػػلبـ للواقػػػع المريػػر دػػاولات التغيػػير 

يصػادـ العقػػل ويخػػالف النقػل فالتربيػػة أقػػو  مػن الطبػػاع الرديلاػػة والنفػوس قابلػػة للتهػػ يب مهمػا ا رفػػ  ولهػػ ا بعػػث 
لسػػاف علػػى صػػلى اد عليػػه وسػػلم بػػالقرآف الكػػريم لتزكيػػة الػػنفس مهمػػا ا رفػػ  الطبػػاع فقػػاؿ جػػل جلبلػػه  اد نبيػػه

ي"إبراهيم عليه السلبـ  لُو عَلَيْهِمْ آياَتِاَ وَيػُعَلِّمُهُمُ الْكِتَابَ وَا ِْكْمَػةَ وَيػػُزكَِّ هُمْ يػَتػْ هِمْ إِن ػاَ رَبػ نَا وَابػْعَثْ فِيهِمْ رَسُولاإ مِّنػْ
 ". [ٜٕٔالآية  البقرة ] لعَزيِزُ اَ كِيمُ أنََ  ا

 :وعلى ه ا النهج قيل" ولن تستطيع ا لم حتّ  لما"وقاؿ بعضهم 

 يمػػوفي ترؾ أهواء الفثاد المتػ  وفي ا لم والإسلبـ للمرء وازع  

 ؽ  علمها بالتعلػموأخلبؽ صد  بػينة  بصائر رشد  للفتّ مسػتػ

اعْلػَػمْ أفَ  الص ػػيِ  أمََانػَػة  عِنْػػدَ وَالِدَيػْػهِ وَقػَلْبػَػهُ الط ػػاهِرَ جَػػوْهَرةَ  نفَِيسَػػػة  " تػػ يب الأخػػلبؽفي  ابػػن مسػػكويه قػػاؿ
ػرَ وَعُلِّمَػهُ  وَهُوَ قاَبػِل  لِكُػلِّ نػَقْػش  وَقاَبػِل   وَصُورَتهِِ  سَاذَجَة  خَاليَِة  عَنْ كُلِّ نػَقْش   لِكُػلِّ مَػا يُمػَاؿُ بػِهِ إليَْػهِ فػَِ فْ عػُوِّدَ الْخيَػْ

نػْيَا وَالآخِػػرةَِ يُشَػػاركُِهُ في هػَوَابػِػهِ أبَػػَػوَااُ وكَُػػلُّ مُعَلِّػػم  لػَػهُ وَمُػػثَدِّب     وَإِفْ عػُػوِّدَ الش ػػر  وَأهمِْػػلَ إهْمػَػاؿَ نَشَػػأَ عَلَيْػػهِ وَسَػػعِدَ في الػػدُّ
 ."قِيَ وَهَلَاَ   وكََافَ الْوِزْرُ في رَقػَبَةِ الْقَيِّمِ بهِِ وَالْوَيِِّ عَلَيْهِ الْبػَهَائمِِ شَ 

صػار سػجية لػه كمػا في ا ػديث عػن  مارسهو الصبَ  نسافوإذا تكلف الإإف الشدة تعالج بالتصبَ والتحلم 
ػػر  وَأوَْسَػػعُ مِػػنَ الصّػػبَِْ وَمَػػنْ يَصْػػبَْ يُصَػػبػّرْاُ اللػّػهُ وَمَػػا أعُْ : النػي صػػلى اد عليػػه وسػػلم أنػػه قػػاؿ  "طِػػيَ أَحَػػد  عَطػَػاءإ هُػػوَ خَيػْ

يػَنْبَغػِي لِمَػنْ كَػافَ لػَهُ عِيػَاؿ  أفَْ " نيػل الأوطػارقػاؿ الشػوكاني في  . سػائر الأخػلبؽالسػعي في كػ لا و  .(رواا مسلم)
رَهُمْ الْوُقػُػػػوعَ فِيمَػػػا لايُخػَػػوِّفػَهُمْ وَُ ػَػػ سْػػػتِخْفَاؼِ بػِػػػهِ إلَى الا  فػَيػُفْضِػػػي ذَلػِػػػاَ هُمْ وَمُػػػػدَاعَبَتػَهُمْ تأَْنيِسَػػػ يكُْثػِػػرُ يلَِيػػػػقُ   وَلا  ِّ

 ".وَيَكُوفُ سَبَبإا لتِػَركِْهِمْ لِلآدَابِ الْمُسْتَحْسَنَةِ وََ لَُّقِهِمْ باِلَأخْلبؽِ الس يِّلَاةِ 
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ا:  األعالاسمعاأ لرااحهلال
عقػػػػػػػػػوؿ والنفػػػػػػػػػوس آنيػػػػػػػػػة إف ال"

بالغػػػػػػة السػػػػػػعة فػػػػػػ ذا   يملؤهػػػػػػا 
الفكر المستقيم ملؤتا الأفكار 
الشػػػػػوهاء والػػػػػثمن بػػػػػاهظ كمػػػػػا 

 ".تعلموف

 

يمكن اكتساب الخلق كما يكتسب العقػل وا لػم والجػود والسػخاء و " المزاولات تعطي الملكات
: والمػػزاولات تعطػػي الملكػػات ومعػػى هػػ ا .والشػػجاعة والوجػػود شػػاهد بػػ لا

والعوائػػػد تنقػػػل الطبػػػائع فػػػلب يػػػزاؿ العبػػػد . أف مػػػن زاوؿ شػػػيلااإ واعتػػػادا وتمػػػرف عليػػػه صػػػار ملكػػػة لػػػه وسػػػجيةإ وطبيعػػػةإ 
يتكلف التصبَ حتّ يصير الصبَ له سجية  كما أنػه لا يػزاؿ يتكلػف ا لػم والوقػار والسػكينة والثبػات حػتّ تصػير 

وقد جعل اد سبحانه في الإنسػاف قػوة القبػوؿ والػتعلم فنقػل الطبػائع عػن مقتضػياتا رػير  .بائعله أخلبقاإ ضنزلة الط
 (.باختصار وتصرؼ عدة الصابرين وذخيرة الشاكرينابن القيم  " )مستحيل

 

ا احال ااحةشقل ل ااحشهعباير لما
الفضائل المنشودة وعلػى يعشق المراهق قصص البطولة ويمكن استغلبؿ ه ا الأمر في ررس القيم المحمودة و 

إف شػػر ة الشػػباب تمتػػاز بػػالقوة والنشػػاط ولا . في السػػلوؾ رأسػػها التوسػػط
بػػد مػػن توجيػػه هػػ ا الطاقػػات المتدفقػػة  ػػو فعػػل الخػػيرات المتتابعػػة قبػػل أف 

تشػػػػهد الكثػػػػير مػػػػن البلػػػػداف العربيػػػػة . تنهمػػػػا في فعػػػػل المنكػػػػرات المهلكػػػػة
اب وتسػتنزؼ جهػودهم ينخػرط بهػا الشػبرػير قليلػة وريرها حالات عنػف 

ثم يكونػػوف نقمػػة لػػبلبدهم وحسػػرة لأسػػرهم بسػػبب تػػورهم في التعبػػير عػػن 
لا بػػػػد مػػػػن تجديػػػد مفػػػػاهيم الإصػػػػلبح و ديػػػػد معالمهػػػػا . المتشػػػػددة آرائهػػػم

 . القائمة على الإقناع والتسامَ والرفق في الأمور كلها
وكػػاف مػػن أحسػػن . رب في الجاهليػػةأشػػهر فرسػػاف العػػمػػن ( ـ ٔٓٙ/   هػػػ . ؽ ٕٕ) عَنتػَػػرةَ بػػن شَػػدّادكػػاف 

 :ومن أبياته الرائعة الع بة .في ساحة القتاؿ با لم على شدة بطشهو  بعزة النفس العرب شيمة  يوصف
 لا َ مِػػػػػػػػػػػػػػػلُ ا قِػػػػػػػػػػػػػػػدَ مَػػػػػػػػػػػػػػػن تعَلػػػػػػػػػػػػػػػو بػِػػػػػػػػػػػػػػهِ الرتُػَػػػػػػػػػػػػػػبُ 

 

 وَلا ينَػػػػػػػػػػػػػػػػػػاؿُ العػُػػػػػػػػػػػػػػػػػػلب مَػػػػػػػػػػػػػػػػػػػن طبَعػُػػػػػػػػػػػػػػػػػػهُ الغَضَػػػػػػػػػػػػػػػػػػػبُ  

 

والممارسػػة فمػػن ردد شػػيلاا زاولػػه و لػػق بػػه حػػتّ  إف هػػ ا البيػػ  مػػن الشػػعر ا كػػيم جػػدير بػػا فظ والتػػدبر
  .يكوف طبعا يلبزمه

متػػابعتهم مػػن حػػين لآخػػر وتػػوجيهم  ػػو  مػػل إف الأسػػرة مطالبػػة جػػديا بفػػتَ أبػػواب ا ػػوار مػػع المػػراهقين و 
 ويػػػل الهػػػدؼ مػػػن ذلػػػا هػػػو .  المسػػػلاوليات والاسػػػتمتاع با يػػػاة مػػػن الخػػػلبؿ حػػػب عمػػػل والاعتػػػداؿ في الػػػترويَ

إف الدراسػػات العلميػػة . إفػػراط أو تفػػريطدوف  تنميػػة المجتمػػع و قيػػق طموحػػاتم الشخصػػيةيػػولهم  ػػو طاقػػاتم وم
لػػن يصػػبَ منهجػػا لإصػػلبح المفػػرط لا تجػػدي نفعػػا كمػػا أف اللػػين والغلظػػة والشػػواهد الميدانيػػة تشػػهد بػػأف الشػػدة 
متجػددة المنسػية بطرائػق بية الشػبالب مفػر مػن احتػواء هػ ا الشػر ة فػولهػ ا   النفوس عامة ونفوس الشػباب خاصػة

ذلػػا وب الشػػدة لأف أسػػلالطػػائش يػػرف  الشػػاب . تناسػػب أعمػػارهم وعصػػرهم وحاجػػاتمودببػػة إلى نفوسػػهم و 
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والتواصػػل داخػػل إلى مػػد جسػػور التفػػاهم ماسػػة جاجػػة  إف الشػػاب. أمػػاـ أقرانػػه ويقلػػل مػػن منزلتػػه طػػم شخصػػيته 
 . ولا ينادي بالعنف أبدايوما مجتمعه فلب ينج ب للتهور نطاؽ ديط مدرسته  وفي أيضا في  يستعين بهاأسرته 
البػار اب اة الترؼ والب خ والاستهتار فالشػه ا لا يعلا أف نترؾ حبل الشاب على قاربه فيألف اللين وحيو 

يتكيػػػف بوالديػػػه يسػػػعى إلى  مػػػل المسػػػلاولية و ػػػب حيػػػاة الكػػػدح ويبػػػ ؿ الغػػػاي والنفػػػيس ليكػػػوف مواطنػػػا صػػػا ا 
لا يتحقػػق ذلػػا إلا بتربيػػة وسػػطية تنتشػػل . ويرفػػع شػػأف أمتػػهويخلػػد ذكػػرا    يخػػدـ بلػػداو   ن حولػػهاجتماعيػػا مػػع مػػ

 .وهقافة العنف جيل الشباب من ضياع التقليد الأعمى والتمرد والاستهتار
يجػػػب أف يػػػدرؾ الإنسػػػاف أف حسػػػن الخلػػػق مػػػن سػػػعادة الإنسػػػاف وأف المػػػرء الخػػػير هػػػو الػػػ ي يعػػػيش لأسػػػرته 

فيكػػػوف كبػػػير الشػػػأف أمػػػا الػػػ ي يعػػػيش لنفسػػػه ولا يراعػػػي حػػػق رػػػيرا    وينفػػػع البشػػػريةمتػػػهأينصػػػر و   وطنػػػهيعشػػػق و 
ف القػػيم الكػػبَ  مػػن أهػػم مسػػتلزمات الشػػاب ليكػػوّ  إف وضػػع الأهػػداؼ وتأصػػيل. طػػاؿ عمػػرا وإف فيمػػوت صػػغيرا

عػػن تلػػا والأسػػرة الػػتي تػػثمن بأهميػػة التربيػػة الشػػاملة لا تغفػػل . رؤيػػة صػػحيحة عػػن رايتػػه وو يفتػػه في هػػ ا الػػدنيا
 . المعاني الرفيعة مهما كان  المغريات المادية كبيرة ومهما كان  المشارل الدنيوية كثيرة

والأسػػرة الناجحػػة هػػي الػػتي ترشػػد الأبنػػاء والبنػػات  ػػو  رحبػػةودائػػرة ا ػػلبؿ  رػػير دػػدودةإف سػػاحات الخػػير 
لػػع علػػى الأحاديػػث النبويػػة الشػػريفة إف المط. البنػػاء الأنشػػطة النافعػػة وتػػزين في نفوسػػهم ا ػػرص علػػى العمػػل المنػػتج

ـ ديػن م  ػو الصػوـ وأداء العبػادات وا ػق أف الإسػلبهتين فػوجهلايدرؾ مػد  عنايػة التربيػة الإسػلبمية بعظػة الناشػ
وفي والتحريػػر لا التخػػدير ميػػادين الخػػير كػػي تنشػػغل النفػػوس بػػالتعمير لا التػػدمير  سػػلبـ يشػػجع علػػى خػػوض جميػػع

دخلػه علػى مسػلم  أو تإلى اد عز وجل سرور  أحب الأعماؿو   أنفعهم  ادأحب الناس إلى"ا ديث الصحيَ 
حاجػػة أحػػب إي  في ي المسػلمعنػػه جوعػا  ولأف أمشػػي مػع أخػػ قضػػي عنػه دينػػا  أو تطػردتكشػف عنػػه كربػة  أو ت

   ولػػػو شػػػاء أف يمضػػػيهامػػػن كظػػػم ريظػػػو ومػػػن كػػػف رضػػػبه سػػػتر اد عورتػػػه  شػػػهرا   المسػػػجدفي  عتكػػػفأمػػػن أف 
تعػػالى هبػ  اد أ  يثبتهػا لػػهحػػتّ  تػهفي حاجالمسػلم يػػوـ القيامػة  ومػن مشػػى مػع أخيػػه  ضػىاد قلبػػه ر  مػلؤ  أمضػاا

 .ٔ" العسل الخل يفسد العمل  كما يفسدلالخلق  وإف سوء قدمه يوـ تزوؿ الأقداـ 
وورد في صػػػحيَ البخػػػاري أف مجموعػػػة مػػػن الشػػػباب حضػػػرت إلى المدينػػػة المنػػػورة وكانػػػ  أعمػػػارهم متقاربػػػة 

بػالعودة لأقػاربهم وقػد أرشػدهم إلى أهميػة صَل ى الل هُ عَلَيْهِ وَسَل مَ الني د أكثر من نصف شهر من التعلم أمرهم وبع
. الصلبة وضرورة إتباع تعاليم الدين ومثل هػ ا الرحػالات الشػبابية في رايػة الأهميػة في عمليػة التنشػلاة الاجتماعيػة

نػَػا إِلَى ا"بػػن حػػويرث مَالػِػا  قػػاؿ  لن ػػيِِّ صَػػل ى الل ػػهُ عَلَيْػػهِ وَسَػػل مَ وََ ْػػنُ شَػػبَبَة  مُتػَقَػػاربِوُفَ فأَقََمْنػَػا عِنْػػدَاُ عِشْػػريِنَ يػَوْمإػػا أتَػَيػْ
نَ  ػػا  ػَػن  أنَ ػػا قػَػدْ اشْػػتػَهَيػْ ػػا رَفِيقإػػا فػَلَم  لػَػةإ وكََػػافَ رَسُػػوؿُ الل ػػهِ صَػػل ى الل ػػهُ عَلَيْػػهِ وَسَػػل مَ رَحِيمإ قػَػدْ اشْػػتػَقْنَا سَػػألَنََا  ا أهَْلَنػَػا أوَْ وَليَػْ

ػػنْ تػَركَْنػَػا بػَعْػػدَناَ فأََخْبػَرْنػَػااُ قػَػاؿَ ارْجِعػُػوا إِلَى أهَْلػِػيكُمْ فػَػأقَِيمُوا فػِػيهِمْ وَعَلِّمُػػوهُمْ وَمُػػرُوهُمْ  وَصَػػلُّوا كَمَػػا رأَيَػْتُمُػػوني ... عَم 
  فػػػتَ البػػػاري  شػػػرح صػػػحيَ البخػػػاري: العسػػػقلبني" )... أُصَػػػلِّي فػَػػِ ذَا حَضَػػػرَتْ الص ػػػلبةُ فػَلْيػُػػػثَذِّفْ لَكُػػػمْ أَحَػػػدكُُمْ 

                                                 
 .ٙٚٔ  رقم ا ديث ٜٚص  ٔصحيَ الجامع الصغير ج الألباني: انظر ٔ



 

 21 ؟الشدة أـ اللين: التربية  خير الأمور الوسط

ضػػا يػػنفعهم يرشػػدنا ا ػػديث إلى أفضػػل السػػبل للتعامػػل مػػع شػػر ة الشػػباب وطرائػػق تصػػريف طاقػػاتم (. باختصػػار
الرحلػة في طلػب العلػم وفضػل التعلػيم  ومػا كػاف "وفي ا ػديث أيضػا فضػلقػاؿ العسػقلبني . وينفع بلػدهم وأهلهػم
 ". ه وسلم من الشفقة والاهتماـ بأحواؿ الصلبة وريرها من أمور الدينعليه صلى اد علي

 

اير لمااحهوعتا ل ااحشقةا احال 
جسن تربية البنات من رػير تشػدد ولا في مواضع متواترة  تـر الإسلبـ مكانة المرأة ويعلي من منزلتها فأمر 

ويػػػثمن بػػػأف مواهبهػػػا واسػػػتعداداتا تسػػػع  كمػػػا يػػػتفهم الإسػػػلبـ طبيعػػػة المػػػرأة وتكوينهػػػا الجسػػػدي والنفسػػػي. لػػػين
في  لتحصػػػيل المعػػػارؼ  وتنميػػػة المجتمػػػع  وإدارة الأمػػػور

ولهػػػػػ ا فهػػػػػو يػػػػػر  أف عمليػػػػػة  ا يػػػػػاة الخاصػػػػػة والعامػػػػػة
تثقيف البنات من أوجب الواجبات ويجػب أف تتحػرر 
من جميػع الموروهػات السػلبية الػتي مازالػ  باسػم الػدين 

. تزيػػد مػػن معاناتػػاأو التقاليػػد تقلػػص ميػػادين تربيتهػػا و 
يطالب الإسلبـ بتوسػيع دائػرة تعلػيم المػرأة كػي تشػارؾ 
في أنشطة المجتمػع دوف قيػود جامػدة تكبػل حركتهػا أو 

وتقلػػػػػػػل مػػػػػػػن  أفكػػػػػػار سػػػػػػػلبية وافػػػػػػػدة تفشػػػػػػػل مسػػػػػػػيرتا
 . عطائها

المعرفػة   في: على أهمية تجاوز نواقص هػلبثربية الصادرة من الخبَاء العرب تثكد تقارير التنمية الإنسانية الع
تربيػة البنػات علػى  .وا رية  وتمكين النساء من أجل تنمية بشرية سػليمة ومجتمػع أساسػه المعرفػة والشػور  والعدالػة

 . وهي تتفق تماما مع روح الإسلبـ  قيق ال ات  وتعمير ا ياة  ورعاية الأسرة من أهم عوامل التنمية الإنسانية
رحػػب بطاقاتػػا وتعظػػم مػػن شػػأنها فتفتخػػر باسمهػػا وإسػػهاماتا تقػػدـ إف الفتػػاة الػػتي تترعػػرع في أكنػػاؼ بيلاػػة ت

إف النسػػػاء شػػػقائق . باجتهػػػادات النسػػػاء في دػػػيط الأسػػػرة والمجتمػػػع زخػػػري كػػػدين حضػػػاريصػػػورة رائعػػػة للئسػػػلبـ  
في حػدود  –وللنسػاء . الرجاؿ  وطلب العلم فريضة علػى الػ كر والأنثػى كليهمػا  وكػ لا الأمػر في تنميػة المجتمػع

حػػػػق المشػػػػاركة في خدمػػػػة الأسػػػػرة والػػػػوطن والأمػػػػة والإنسػػػػانية دوف الإخػػػػلبؿ برسػػػػالتها كػػػػأـ  –الإسػػػلبمية  الآداب
هَػػػوْفَ عَػػػنِ ": وزوجػػػة  امتثػػػالا لقولػػػه سػػػبحانه وَالْمُثْمِنػُػػوفَ وَالْمُثْمِنػَػػاتُ بػَعْضُػػػهُمْ أوَْليِػَػػاء بػَعْػػػ   يػَػػأْمُرُوفَ بػِػػالْمَعْرُوؼِ وَيػَنػْ

 التوبػة ] "لبةََ وَيػُثْتوُفَ الز كَاةَ وَيطُِيعُوفَ اللّهَ وَرَسُػولَهُ أوُْلػَػلِااَ سَػيػَرْمَةُهُمُ اللػّهُ إِف  اللػّهَ عَزيِػز  حَكِػيم  الْمُنكَرِ وَيقُِيمُوفَ الص  
 .     [ٔٚالآية 

مػن . ددود يقتل طاقاتػا  ويقمػع طموحاتػا  ويقػزـ مػن مكانتهػاومن الظلم اختزاؿ دور البنات في نطاؽ 
الظلػػم والإجحػػاؼ أيضػػا أف نعامػػل الأولاد بعدالػػة فنفسػػَ لهػػم فػػرص الػػتعلم بػػلب حػػدود ولا نسػػمَ للبنػػات حػػق 

http://www.alnoor-world.com/quran/quran.asp?page=198
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إف التشػػػدد في معاملػػػة المػػػرأة . اختيػػػار التخصػػػص العلمػػػي أو المشػػػاركة في ا ػػػاذ قػػػرار اختيػػػار الػػػزوج الػػػ ي ترتضػػػيه
ريعػػة واهيػػة للغػػرب للتػػدخل في شػػلاوننا كمػػا أف اللػػين والتهػػاوف في تربيتهػػا مػػن أعظػػم أسػػباب الابتعػػاد عػػن أصػػبَ ذ

  .الإسلبـ ال ي جاء لتكريم ال كر والأنثى على حد سواء

إف الاستمسػػاؾ بشػػرع اد سػػبحانه هػػو صػػماـ الأمػػاف كمػػا أف إتبػػاع سػػيرة المصػػطفى صػػلى اد عليػػه وسػػلم 
للنهػػوض بػػأحواؿ التربيػػة الػػتي تعػػاني مػػن  ػػديات داخليػػة وخارجيػػة تسػػتلزـ نبػػ  التشػػدد مػػن أسػػلم وأحكػػم الطػػرؽ 

المنفػػر واللػػين المشػػين وذلػػا مػػن خػػلبؿ الػػدعوة با سػػى إلى ا كمػػة والتسػػامَ والوسػػطية في مواجهػػة التحػػديات 
التعليميػػة وترجمػػة واقػػع الإسػػلبمي لػػيعكس عظمػػة الإسػػلبـ كمػػنهج يشػػجع مػػن خػػلبؿ مناهجػػه التربويػػة ووسػػائله 

 .على جميع أشكل التعايش الكريم ويستنكر التطرؼ السقيم
 :قاؿ الشيق دمد الغزاي عن وسطية الإسلبـ في تربية المرأة

والوسطية فضيلة تبَز في توجيهات الإسػلبـ الاجتماعيػة والاقتصػادية  ففػي العلبقػة " 
وأف تكػػػوف ! ريدتػػػهبػػين الرجػػػاؿ والنسػػػاء مػػػثلبإ ألم أف تكػػػوف المػػػرأة حبيسػػػة البيػػػ  أو ط

حضَػن الػ ي تتػولى المػرأة فيػه  !نظرة الرجل إليها نظرة السجاف أو الصػياد
َ
البيػ  هػو الم

تربيػػػة الجيػػػل الجديػػػد وتنشػػػلاته علػػػى تعػػػاليم الػػػدين وتقاليػػػدا  ولػػػيس البيػػػ  سػػػجنإا كمػػػا تفهػػػم ذلػػػا بعػػػ  التقاليػػػد 
 .أوربا حيث الأسر شكل لا موضوع له السائدة عندنا  وليس ملتقإى عابرإا للؤبوين والأولاد كما تألف ذلا

وللمجتمع العاـ حظٌّ من حياة المرأة  فهي تتعلم وتعُلِّم وتتداوَ  وتأمر وتنهَى وتبايع  وقػد تشػارؾ الجػيش 
في بعػػ  الخػػدمات الطبيػػة  وقػػد تقاتػػل إف اقتضػػى الأمػػر الػػدفاعَ  وينبغػػي أف تكػػوف خبػػيرة بشػػلاوف أمتهػػا الدينيػػة 

َدَنيِ ة
ن يألَم على المرأة ه ا كلػه أو بعضػه  في الوقػ  الػ ي أسػرف  فيػه المػرأة الغربيػة إسػرافإا شػائنإا في وهناؾ مَ  .والم

 ."ال وباف خارج البي   وضد رسالتها الأولى
 

 
ا.( صمقااحغزاحت)احعااحةز وعا سَعِلَّماالإسلاماحكعناذحكاأرضااللها أسكقاحلأ ما أز ااحا وسل ا كًع
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ومػػػػػػن كػػػػػػاف لزوجتػػػػػػه أرضػػػػػػا في العطػػػػػػػاء  
 .كان  له سماءإ في السخاء

ااحوع قةااحذههلماحاةر لمااحعسعلما
إذا رأيتػلا رضػب  ": قاؿ أبو الدرداء لامرأته

تا  وإلا ترضيلا  وإف رأيتػا رضػب  ترضػي
 ".  نصطحب

اذخلرةااحدلرالآ عءا الأ  عتا
يلعػػػػػب الزوجػػػػػػاف دورا كبػػػػػػيرا في بنػػػػػػاء المجتمػػػػػػع وكلمػػػػػػا 
 اتسػػػػم  علبقتهمػػػػا بالتفػػػػاهم  أصػػػػبح  فػػػػرص النجػػػػاح في

وإنها لأمانة كبَ  تلا الػتي تقػع . تربية الأبناء والبنات أكبَ
على عاتق الزوجين في أف يكونػا قػدوة حسػنة لأفػراد الأسػرة 
فالأـ اللينػة أو الشػديدة أو المعتدلػة تضػع بصػماتا في نفػس 

النمػػوذج وكػػ لا الرجػػل هػػو   وينطبػػع في ذاكػػرتم  و ػػرؾ سػػلوكهم  أولادهػػا فهػػي المثػػاؿ الػػ ي يثبػػ  في وعػػيهم
 .الرفيع لأبنائه يقتدوف بسمته ويهتدوف ضسلكه

مختلفػػة ومتشػػابهة في آف واحػػد بدايػػة الػػزواج هػػي مرحلػػة تشػػكيل علبقػػات مشػػتركة بػػين قطبػػين لهمػػا طبػػاع 
بػػػل يهػػػ بها ات المتفاوتػػػة لاػػػوالبيوالػػػزواج لا يلغػػػي الطبػػػائع المختلفػػػة 

 .في  لبؿ التسامَ لتصلَ للتعايش
عػػػػػػن الصػػػػػػحيحة لنبويػػػػػػة الشػػػػػػريفة إذا تتبعنػػػػػػا الأحاديػػػػػػث ا

قػاؿ النػي . فضائل الأبوة والأمومة دػد أف الجنػة  ػ  أقػداـ الأمهػات وأف الوالػد أوسػط أبػواب الجنػة أي أفضػلها
:   رقػم ا ػديثصػحيَ الجػامع الصػغير" )أقػدامها  ػ  الزمهػا فػ ف الجنػة"صػلى اد عليػه وسػلم عػن فضػل الأـ 

 (.سػػنن ابػن ماجػػه" )فأََضِػعْ ذلػِػاَ الْبػَابَ أوَِ احْفَظػْهُ . أوَْسَػطُ أبَػْػػوَابِ الْجنَ ػةِ  الْوَالػِدُ "وقػاؿ عػن فضػػل الأب  (ٜٕٗٔ
فهػػي العػػدة  الزوجػػةإلى تعػػاوف الػػزوج مػػع ولأف الأجػػر كبػػير والثػػواب عظػػيم كانػػ  المسػػلاولية جسػػيمة فالتربيػػة  تػػاج 

ساء شقائق الرجاؿ وإذا ألغينػا القػاؼ مػن  الن. والعتاد ومن كاف لزوجته أرضا في العطاء كان  له سماءإ في السخاء
والرجػػل الػػ ي لا  ػػتـر المػػرأة وجحػػيم والمػػرأة الػػتي لا  ػػتـر الرجػػل عيشػػتها شػػقاء " شػػقاء"تصػػبَ " شػػقائق"كلمػػة 
مػن أجػل حيػػاة حػرة كريمػة للرجػل والمػرأة لا بػد مػن تػرؾ مجػاوزة ا ػػد و  .شػقاء وذلػا شػأف الأمػم والمجتمعػات عشػه

إف المعاملػة . بد من إقامة التعامل على أساس التعاوف فا يػاة ميػداف للمشػاركة لا المعاركػةفي كل فعل أو قوؿ ولا 
 . ا سنة بين الوالدين تترؾ آهارها ا ميدة المباركة في نفوس الأبناء مد  ا ياة

ولا يمكن التخلص تمامػا مػن النزاعػات بػين الػزوجين ولكػن إف الخلبفات الزوجية تكشف عن قيم الإنساف 
إف  .كن تقليصها ووضع دائرة لتضػييقها علػى أف لا تتضػمن اسػتخداـ الشػدة والعنػف في الكلمػات أو الأفعػاؿيم

وقػػػيم  نسػػػيجه النفسػػػي وتػػػتحطم معػػػاني الرمةػػػةيتمػػػزؽ قػػػد الطفػػل الػػػ ي يشػػػاهد مظػػػاهر القسػػػوة بػػػين أفػػػراد أسػػػرته 
يتجنػػػب الزوجػػػاف كػػػل مظػػػاهر يجػػػب أف . كػػػبَا لأنػػػه   يػُػػرحم في صػػػغرا  عنػػػدروحػػػه فلػػػن يػػػرحم أحػػػدا  فيالتسػػػامَ 

أف لا نستسػلم للغضػب كأسػاس علينػا ا يجػب لا سيما أمػاـ الأبنػاء والبنػات كمػ والهروب والإهماؿالقسوة والظلم 
قػػاؿ . ع ا قػػوؽيضػػفتوالمصػػيب متجػػاوزا    إف الغضػػب يجعػػل المحػػق معتػػديا .ويسػػيطر علػػى مشػػاعرنا سػػلوكنا ػػرؾ 
 :الشاعر
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 وهبػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاَ إِذا رضػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػبَ  علػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػى صػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػواب  

 

 د ضػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػيعَ  بالغضػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػبِ الصػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوابافقػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ 

 

والاحػػػتراـ المتبػػػػادؿ كػػػػي   المسػػػػتمروالتعلػػػيم والػػػػتعلم  في أمػػػػور الػػػدين والػػػػدنيا   تػػػاج الزوجػػػػاف إلى التواصػػػي
لبفػػػات الزوجيػػػة أحيانػػػا كػػػي نػػػتعلم ا لػػػم ونمارسػػػه ونغرسػػػه في نفػػػوس أعػػػز النػػػاس ررػػػم أمػػػواج الخ سػػػيرةالمتسػػػتقيم 
بويػػة وقػػدم  العديػػد مػػن الاستشػػارات  ػػل المشػػاجرات وفي كػػل مػػرة لقػػد قمػػ  بالعمػػل كمستشػػارة تر . لأنفسػػنا

آمػل أف لا و ية كريمة تكوف بػردا وسػلبما علػى النفػوس المتعبػة ند إلى آأست
ػػنَكُمْ "نغفػػل عػػن تطبيقهػػا وهػػي قػػوؿ ا ػػق سػػبحانه  وَلاَ تنَسَػػوُاْ الْفَضْػػلَ بػَيػْ

ومػػن تمػاـ طرائػػق فػػ  . [ٖٕٚالآيػة  البقػػرة ] "إِف  اللػّهَ ضِػَػا تػَعْمَلػُوفَ بَصِػػير  
 .المخاصمات أف نضع ضوابط موضوعية لمنع تكرار الأخطاء

إف الػػ ي يعػػيش في بيتػػػه آمنػػا مػػػع أبنائػػه وبناتػػه جمعػػػ  لػػه الػػػدنيا 
ََ مِػػػنْكُمْ آمِ "لقػػػوؿ الرسػػػوؿ صػػػلى اد عليػػػه وسػػػلم  نػػػاإ في سِػػػرْبهِ مَػػػنْ أَصْػػػبَ

ػػػزَتْ لػَػػهُ الػػػدّنػْيَا إف  .ٔ"مُعَػػػافيإ في جَسَػػػدِاِ  عِنْػػػدَاُ قػُػػوتُ يػَوْمِػػػهِ  فَكَأَنّمػَػػا حِيػْ
الػػ ي أفاضػػه  يشػػكر ويػػ كر ويشػػعر أسػػرته بػػالخير العمػػيم العاقػػل القنػػوع

بالصػػبَ والشػػكر  قػػق الزوجػػاف المقاصػػد المرجػػوة  .اد عليػه  ػػاهرا وباطنػػا
الصبَ تكوف التربية الإيمانية العقليػة الصػحيحة لقمػع جػ ور التشػدد والتطػرؼ مػن ومع نبضات الشكر وومضات 

لمسػػيرة بدايػػة خاليػػة مػػن طػػيش التشػػنج وبطػػش الغلػػو إف دػػاح الأسػػرة في تػػوفير بيلاػػة آمنػػة مطملانػػة معتدلػػة . مهػػدها
 .خدمة البشرية في تتفاعل مع الأمم الأخر  رفيعة لتكوف ذات مكانةبناء مجد البلد ورفعة الأمة سعيدة  و 

                                                 
 .( فة الأحوذيانظر المباركفوري في كتابه : رواا الترم ي) ٔ
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االأ وعء شع واأنمعطااحعاحقيما  لللمااحةكع وا  ا
 الوالدية المعتدلة الوالدية المتساهلة الوالدية المتسلطة التحديات

التػػػػػػػػػػػأخير والسػػػػػػػػػػػهر 
 .خارج المنزؿ

وإلقػػاء   اللػػوـ والزجػػر العنيػػف
  يػػػػػػػػػنفتو  مطولػػػػػػػػػة داضػػػػػػػػػرات
قهػػػراإ دوف مناقشػػػة التعليمػػػات 

 .ناعقإأو 

 رةالأسػػػػػػػػػػػػػػػفي  تسػػػػػػػػػػػػػػػيبال
وعػػػدـ الجديػػػة  التسػػػاهلو 

 .في حػػػػػػػػػػػػػػػػػػل المشػػػػػػػػػػػػػػػػػػكلة
الوالػػػػػػػػػداف قػػػػػػػػػد يكونػػػػػػػػػاف 
علػػػػػػػػػى نفػػػػػػػػػس الشػػػػػػػػػاكلة 
حيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػث لا يلتزمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاف 

 .بالوق 

الاستفسػػػػػار عػػػػػن سػػػػػبب 
 . التأخير
لتػػأخير أو بعػػدـ ا التػػ كير
المنػػػػػػػػػػزؿ  خػػػػػػػػػارج السػػػػػػػػػهر
 حازمػػػػػػةقػػػػػػوانين  وتطبيػػػػػػق

عػػدـ )عنػػد التػػأخير مثػػل 
 (.الخروج في اليوـ التاي

اسػػتخداـ الكلمػػات 
والشػػػػػػدة في  الب يلاػػػػػة

 .معاملة الأقراف

 .أماـ الملؤ التوبيق الدائم 
 .العقاب البدني

لػػػػػػػػػػػوـ الأـ أو الأب وإحيػػػػػػػػػػػاء 
 .المشاكل القديمة

قلػػػػػػػػة الاهتمػػػػػػػػاـ بألفػػػػػػػػاظ 
 الطفػػػػػػػػػػػػػػػػػػل تصػػػػػػػػػػػػػػػػػػرفاتو 
أو  تجاهلهػػػػػػػػػػػػػػػا أحيانػػػػػػػػػػػػػػػاو 

إقرارهػػػػػػػػػػػػا مػػػػػػػػػػػػن خػػػػػػػػػػػػلبؿ 
الضػػػػػػػػػػػػػػػػػػحا وإ هػػػػػػػػػػػػػػػػػػار 

 .علبمات القبوؿ

التأكيػػػػػػػػػػد علػػػػػػػػػػى رفػػػػػػػػػػ  
 .فورا الأسلوب

التحػػػػػػػػػػ ير مػػػػػػػػػػن تكػػػػػػػػػػرار 
 .لخطأا

حرماف الطفل مػن بعػ  
 .الإمتيازات

مطالبػػة الطفػػل بالاعتػػ ار 
 .الفوري

التعثر والرسوب في 
 .المدرسة

إلقػػػػػػػػػػػاء التعنيػػػػػػػػػػف   الضػػػػػػػػػػرب
التواصػػػػػػل   داضػػػػػػرات قاسػػػػػػية

 .لمدرسةمع االسلي 
لػػػوـ الأـ أو الأب أو المدرسػػػة 

 .وإحياء المشاكل القديمة
 .التهديد بالطرد

عػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدـ الاهتمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاـ 
 بالتحصػػػػػػػػػػػػيل الدراسػػػػػػػػػػػػي

 التراخػػػػػػػػػػػػػي فيلطفػػػػػػػػػػػػػل و ل
 .التواصل مع المدرسة

 مراجعػػػػػػة ومناقشػػػػػػة سػػػػػػير
المسػػػػػػػػػػػػػػػػػتو  الدراسػػػػػػػػػػػػػػػػػػي 

والمتابعػػة الواعيػػػة   للطفػػل
التواصػػل الإيجػػاض   المتزنػػة

 .مع المدرسة
وضػػػػػػػػػػػػػع اسػػػػػػػػػػػػػػتراتيجيات 
جديػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدة في تعلػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػيم 

  .الطفل
 الشػػػػػػػغب في المنػػػػػػػػزؿ
 .وبعثرة أهاث البي 

ة وعصػػػػػػػػػػػبية التعامػػػػػػػػػػػل بشػػػػػػػػػػػد
مػػػن  وضػػػرب الطفػػػل وحرمانػػػه

 .الضرورية   ا اجياتبع

في توجيه الطفػل التهاوف 
لتحمػػػػل أعبػػػػاء تتناسػػػػب 
والمرحلػػة العمريػػة الػػتي يمػػر 

مراقبػػػػػػػػة الطفػػػػػػػػل بصػػػػػػػػورة 
موضػػػػػػػػػػوعية واسػػػػػػػػػػتخداـ 
أسػػػػػلوب التعلػػػػػيم الػػػػػ اي 
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وعػػػػػادة يقػػػػػوـ أحػػػػػد . بهػػػػا
( أو الخادمػػػػػػػػة)الوالػػػػػػػػدين 
دوف  المنػػػػػػػػػػػػػػػػزؿبترتيػػػػػػػػػػػػػػػػب 

 .الطفل إشراؾ

  في تعديل سلوؾ الطفل
أسػػػػػػػػػس تعلػػػػػػػػػيم الطفػػػػػػػػػل 

القػػرار  ا ػػاذ الاختيػػار  و 
تبعػػػػػػات  مػػػػػػل وتعليمػػػػػػه 

 .قرارا
 الطفل وزفزيادة 

 (السمنة)
عػػػػػػػػػدـ تمػػػػػػػػػرين الطفػػػػػػػػػل علػػػػػػػػػى 
 العػػػػادات الصػػػػحية والاكتفػػػػاء

 .التوبيق المستمر أماـ الملؤب

  ديػػػػػد عػػػػػدـ المبػػػػػالاة في
. نوعيػػػػػػػػة طعػػػػػػػػاـ الطفػػػػػػػػل

تػػػػػػػػػػػػػػػػػػوفير الغػػػػػػػػػػػػػػػػػػ اء دوف 
 .إرشادات صحية

الطفػػػػػػػػػػػػل  ػػػػػػػػػػػػو  توجيػػػػػػػػػػػػه
. جسػمالأر ية المفيدة لل

 .المتابعة الصحية للؤسرة
 .تنظيم الوجبات

 .تنمية الوعي الصحي
المشػػي ) يارسػػة الرياضػػة 

 .(يوميا
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ااحةقريبا ااااحعسعلم

ااحةقريباالأ لا
اطهلكما لالعيتااحكعئالم

 الأسريوتجديد مسيرة المستقبل  الواقعمصارحة لتقييم 
 أبدا أحيانا رالبا دائما المحاور الرقم
     .عندما نختلف جيد لأطفايأنا مستمع  ٔ
     .الأطفاؿ أبالغ في القسوة عندما يخطئلا  ٕ
     .أعاقب الطفل على الخطأصوي عندما نبَة أرفع لا  ٖ
     .أماـ زملبئهمع الطفل أستخدـ أسلوب الشدة لا  ٗ
  متكاملأسلوب  الوالداف متفقاف على ٘

 .معاملة الأبناءرير متناق  في 
    

  في تعديل السلوؾصرؼ جزـ وعطف أت ٙ
 شاهدة لقطات تلفزيونية ضلا أسمَ لأبنائي )

 .(مخلة بالأخلبؽ

    

     .ارحة مع أفراد الأسرةـ ا وار والمصأستخد ٚ
     .وأقبل الاعت ار الصادؽ الهفوات أتجاهل ٛ
     .ستخدـ الملبطفة عند الإقناعأ ٜ

     .أو تردد ف خوؼأسمَ لمن يخالفلا أف يناقشلا دو  ٓٔ
 

 احسب نتيجتا
 أبدا أحيانا رالبا دائما
 ٓ علبمات ٖ علبمات ٚ علبمات ٓٔ
 

 .حافظ على مستواؾ وأحسن في العمل ٓٓٔ – ٓٛ
 .هناؾ بع  التحديات الهامة ٓٛ – ٓٙ
 .وتغيير في السلوؾ جاجة إلى مراجعة جادة ٓٙ – ٓٗ
 .جاجة إلى مراجعة شاملة ٓٗ – ٓ
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انتاحثعاحةقريبا
ايصالواير عياحوومايراثلمايؤصوااحعاحقيمااحلع ام

 كيف تكونين أما متميزة؟
 وكيف تكوف أبا متميزا؟

زوجػػػػين  مػػػػلبف همػػػػوـ تربيػػػػة سػػػػثالاف لا مفػػػػر منهمػػػػا لكػػػػل 
الأبنػػػػاء والبنػػػػات وررػػػػم أف التربيػػػػة الجػػػػادة لا تػػػػوزع الوعػػػػود البَاقػػػػة 

علػػى أف كػػل  وا لػػوؿ السػػريعة السػػحرية إلا أنهػػا تسػػتطيع أف تثكػػد
الأسػػػر لا  لػػػو مػػػن التحػػػديات ولا بػػػد مػػػن وضػػػع أسػػػس رشػػػيدة 
للتعامػػػل مػػػع التحػػػديات الػػػتي لا يمكػػػن أبػػػدا الػػػتخلص منهػػػا ولكػػػن 

 .يمكن تقليصها والتقليل منها من خلبؿ السعي وب ؿ الأسباب
كيػػػػػف نواجػػػػػه العقبػػػػػات ونسػػػػػير بسػػػػػفينة الأسػػػػػرة  ػػػػػو بػػػػػر 

 السلبـ؟
بويػة ر والصػغار وفيمػا يلػي قصػة تراهيػة تتضػمن علػى مجموعػة مبػادئ تر القصة من أهم وسػائل التربيػة للكبػا

أو مناقشػتها في جلسػة )ة والمطلوب قراءتػا ثم اسػتخراج بعػ  الفوائػد منهػا وكتابتهػا تثصل مفهوـ الوالدية الفاعل
 . ثم مواصلة القراءة( حوارية

ااحووم
وبعػد   فبعػث في طلبػه العاشػرة مػن عمػرافي  ابنػاإ لػه( ـ ٜٚٙ: ت) القاضػي افتقد شػريَفي يوـ من الأياـ 

 ؟ كن أين  : طوؿ البحث عثر عليه فقاؿ شريَ لابنه
 الكلبب ألعب مع : فقاؿ

 ؟ صلي : شريَ فقاؿ 
 .لا: الابن قاؿ

ولكن خاب  نػه في هػ ا ( المكتب)فلقد اعتقد أف قلب ولدا قد تعلق بالمدرسة حزف شريَ حزنا شديدا 
ه والرسػالة إلى معلمػه في ثم أرسػل ابنػمػن الشػعر خ  ورقة فدوف فيها بضعة أبيات أعصابه ثم أشريَ وتمالا . المرة

  .المدرسة
اطلػع المعلػػم علػى الرسػػالة وكػػاف شػر ا قػػد كتػػب فيهػا الأبيػػات التاليػة يلػػتمس مسػػاعدة المعلػم ويصػػف فيهػػا 

 :مشكلة ابنه
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 تػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػرؾ الصػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػلبة لأكلػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػب يسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػعى بهػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا
 فليأتينػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا رػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدوة بصػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػحيفة 

 ػمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػلبمةفػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ ذا أتػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاؾ فػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػداوا ب
 وإذا هممػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ  بضربػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػه فػبػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدرة
 واعلػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػم بأنػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا مػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا أتيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ  فنػفػسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػه

 

  يبغػػػػػػػػػػػػػػػػي الهػػػػػػػػػػػػػػػػراش مػػػػػػػػػػػػػػػػع الغػػػػػػػػػػػػػػػػواة الػػػػػػػػػػػػػػػػرجس 
 كصػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػحيفة المػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتلمس
 أو عظػػػػػػػػػػػػػػػػػػه موعظػػػػػػػػػػػػػػػػػػة الأديػػػػػػػػػػػػػػػػػػب الكػػػػػػػػػػػػػػػػػػيس
 وإذا بلغػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ  هلبهػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاإ لػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا فاحبػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػس
 مػػػػػػػػػػػػػػػػػػع مػػػػػػػػػػػػػػػػػػا يجػػػػػػػػػػػػػػػػػػرعلا  أعػػػػػػػػػػػػػػػػػػز الأنفػػػػػػػػػػػػػػػػػػػس

 

 :(و مناقشتهاالرجاء كتابتها أ) ما الفوائد المبثوهة في القصة السابقة من وجهة نظرؾ 
ٔ -
ٕ -
ٖ -

ا
ا سةداوما  ااحووما عائقا ع م

مراعػػاة للبعتبػػارات النفسػػية عنػػد  يتعامػػل مػػع ابنػػه بالشػػدة والقسػػوة شػػر ا   فأيػػا تقػػدـ يمكػػن القػػوؿ بػػ .ٔ
 ػػػل  واختػػػار أسػػػلوبا متميػػػزا وفػػػاعلب وهػػػو إشػػػراؾ ذوي الاختصػػػاص والمػػػربين في العمليػػػة التربويػػػة الطفػػػل

 .المعضلبت

 .صاح على الصراحة في نقل تجاربهم ومشكلبتم الأسريةحرص السلف ال .ٕ

 .تعديل سلوؾ ابنهمسألة ررم انشغالات شريَ في مهاـ القضاء إلا أنه تابع بنفسه  .ٖ

تػػػتم الأسػػػرة الفاعلػػػة بالتػػػدوين وهػػػو مػػػا  ػػػاوؿ هػػػ ا . للتواصػػػل بػػػين البيػػػ  والمدرسػػػة ابػػػةاسػػػتخدـ الكت .ٗ
 .وبة تعين ال اكرة على التفكير المنظم في حل المشكلبتالدراسة التأكيد عليه عمليا فالكراسة المكت

تجرع الوالد المر ولكنه ذكر المعلم بأف الأبناء أعػزاء فػالأب كػرا السػلوؾ السػلي للطفػل و  يكػرا شخصػه  .٘
 .وبكل وضوح بين تلا المشاعر النبيلة المعتدلة

 .عدـ التسرع في ا اذ القرارات .ٙ

 .المبادرة با وار .ٚ

 .ة الصلبةالتأكيد على أهمي .ٛ

 .استشار شريَ المعلم وترؾ للمدرسة حرية القرار وتقدير ا لوؿ المناسبة .ٜ

 .الرفق في اللوـ والعظة ا سنة من أركاف التربية الهادفة .ٓٔ

العقػػاب البػػدني ضػػررا أكػػبَ مػػن نفعػػه فهػػو آخػػر ا لػػوؿ وكػػاف يسػػتخدـ قػػديما في أضػػيق ا ػػدود  .ٔٔ
الضػػرورة القصػػو  علمػػا بػػأف المػػدارس مه سػػاعة أشػػد الضػػوابط في حػػاؿ اسػػتخدا وضػػع السػػابقوفلقػػد و 
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  ةقلم

 يسعهوم يساطم

تمنػػػع منعػػػا باتػػػا اسػػػتخداـ العقػػػاب البػػػدني مهمػػػا كانػػػ  المػػػبَرات  -وصػػػريَ  وبشػػػكل صػػػارـ -المعاصػػػرة 
وهكػػ ا تثكػػد التربيػػة ا ديثػػة علػػى أنػػه يمكػػن تأديػػب . نفسػػيا وبػػدنيا حفا ػػا علػػى سػػلبمة الأبنػػاءوذلػػا 

 . الضرباللجوء إلى الأطفاؿ من رير 

اماحدعيما
الأهػداؼ في  قيػق  ةا ديثػ ةالتربويػ اتانطلبقػا مػن الاتجاهػو   استنادا لمنطلقات التربية الإسلبمية الوسطية

 الوسػطيالأسػلوب بى ضػرورة الاهتمػاـ ضػا يمكػن أف يسػمى ثكد علت جتماعية  ف ف ه ا الدراسةالعامة للتربية الا
التوسػػػط والاعتػػػداؿ في اسػػػتخداـ تقنيػػػات ووسػػػائل  ضعػػػى أف هػػػ ا الأسػػػلوب يتمثػػػل في ؛تربيػػػة الأبنػػػاء والبنػػػاتفي 

دائمػا ين والتوسػط وكػ لا  اشػي الت بػ ب بػين الشػدة واللػ ضػارالقسوة الزائدة والتػدليل ال تجنبمعاملة الطفل و 
  .على بصيرة وتشكيل سلوكه في إشباع حاجات الطفل

 .ير أف يعتػػدي علػػى رػػيرامػػن الأهميػػة ضكػػاف أف يعػػبَ الطفػػل عػػن عواطفػػه وأف يشػػرح مواقفػػه ولكػػن مػػن رػػ
البنػػػات في تنميػػػة الػػػ ات والتواصػػػل مػػػع الآخػػػرين في إطػػػار نعطػػػي ا ريػػػات ونشػػػجع البنػػػين و  أفأيضػػػا ومػػػن المهػػػم 

  .السماحة الإسلبمية
  مسػتنيرة سياسػةمػور تسػير بػلب ارب ويػترؾ الأنف يغلب عليه ترؾ ا بل علػى القػص: الناس هلبهة أصناؼ

  وصػػنف يميػػل إلى الاعتػػداؿ في وتسػػلط ارب ويسػػير الأمػػور بقسػػوةاؿ القػػصػػنف يغلػػب عليػػه المسػػا بكػػل حبػػو 
اقػػػب المسػػػيرة  ػػػو وير فيقػػػرف بػػػين ا ػػزـ واللػػػين أرلػػب معاملبتػػػه 
 . قيق الأهداؼ

نرَاالأم منعرِاأفَ  عنػد علمائنػا من المعلػوـ  أي  ؛أَْ سَنعمَ عخَلنْ
ػػرَ أف  سَػػطُ مِػػنْ كُػػلِّ الْوَ و  الْمَػػرْءِ جَمْعإػػا تػَوَسُّػػطُ الأمُُػػورِ  خِصَػػاؿِ خَيػْ

أفَْضَػلُ شُػثُوفِ الِإنْسَػافِ مُراَعَػاةُ الْوَسَػطِ بػػَػيْنَ إف   .أعَْدَلػُهُ : شَػيْء  
 .الْخُشُونةَِ وَالنػُّعُومَةِ 

وسػػط بػػين كػػل طػػػرفين رع في الأخػػلبؽ  بالت  فقػػد ورد الش ػػ" تافػػ  الفلبسػػفةيقػػوؿ الإمػػاـ الغػػزاي في كتابػػه 
بػػالغ في إمسػػاؾ المػػػاؿ  فتين  فػػلب ينبغػػي أف يُ ه بعيػػػد مػػن الصِّػػلا حػػار ولا بػػارد  فكأن ػػ المػػاء الفػػاتر  تقػػابلين  لأف  مُ 

عػػاإ عػػن كػػل الأمػػور  فيكػػوف تنِ بػػ راإ  ولا أف يكػػوف يُ فيسػػتحكم فيػػه ا ػػرص علػػى المػػاؿ ولا في الإنفػػاؽ  فيكػػوف مُ 
جاعة  بػ ير  والش ػخػل والت  ه الوسػط بػين البُ ود  ف ن ػراإ  بػل يطلػب الجػُوِّ هَ تػَ   فيكوف مُ نهمكاإ في كل أمر  جباناإ  ولا مُ 

 ريعة بالغػ  في تفصػيلها وعلػم الأخػلبؽ طويػل  والش ػ. هػور  وكػ ا في جميػع الأخػلبؽا الوسط بػين الجػبن والت  ف نه  
ػت  رع  في العمل  حتّ لا يػَ ولا سبيل إلى ت يب الأخلبؽ  إلا ضراعاة قانوف الش     بع الإنساف هواا  فيكػوف قػد ا  

 (.ٕٙٛص" )ب به أخلبقهم ب شارته  لا باختيارا فتته   جِ ـ و ُ دِ قْ رع  فيػُ د الش  إلهه هواا  بل يقلِّ 
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يػا يجعػل مهمػة التربيػة الوسػطية مهمػة صػعبة تجتػاح الشػعوب كلهػا يشهد العا  كله تغيرات ايجابية وسػلبية 
رسػػيق المفهػػوـ التربػػوي الوسػػطي لهػػ ا ولا بػػد مػػن ت التربيػػة المسػػتنيرةولكػػن الأمػػة الإسػػلبمية تملػػا مقومػػات 

 تػاج أطفالنػا إلى رؤيػة . والتسػاهل وتػرف  اللػينوالتسػلط التنشلاة الصا ة التي تنب  الغلو من خلبؿ الأمة 
  .التي تتحلى بأخلبؽ رشيدة  ورؤية سديدة  وحركة حكيمةالقدوة ا سنة 

 
فَعُلِا . انػْفَعْلِا ضِاَ عَل مْتَلِا ! اللّهُم  )كَافَ رَسُوؿُ ادِ صلى اد عليه وسلم يػَقُوؿُ  " وَزدِْني عِلْماإ . وَعَلِّمْلِا مَا يػَنػْ

 (.رواا ابن ماجه والترم ي)

 

ااحمرا  ااحكر لمأهما
 :السنية الدرر موقع (.ـ ٕٗٓٓ -هػٕ٘ٗٔ) ينالدِّ  ناصر دمد الألباني 

http://www.dorar.net/htmls/mhadith.asp 

 :هيلاة الأمم المتحدة. ـ ٖٕٓٓ ة العربيةتقرير التنمية الإنساني

http://www.undp.org/rbas/ahdr/arabic2003.html 

 :موقع الوراؽ. عدة الصابرين وذخيرة الشاكرين(. ـ ٕٗٓٓ= هػ  ٕ٘ٗٔ)الجوزية  ابن قيم 
http://www.alwaraq.com 

 :موقع عا  النور(. ـ ٕٗٓٓ= هػ  ٕ٘ٗٔ)لنور عا  ا
http://www.alnoor-world.com 

دار : القػػاهرة ٔط .حلقػػات تربويػػة هادفػػة: كيػػف تكػػوف أبػػا ناجحػػا(. ـ ٖٕٓٓ= هػػػ ٖٕٗٔ)عبػػداد دمػػد   عبػػدالمعطي
 .التوزيع والنشر الإسلبمية

 .الصندوؽ الوقفي للثقافة والفكر: الكوي   ٕط.  تربية المسلم في عا  معاصر(. ـٜٜٛٔ)يوسف   عبدالمعطي
. مجلػة الطفولػة العربيػةفي . الواقػع والاتجاهػات: تأديػب الأطفػاؿ في الوسػط العػائلي(. ـ ٖٕٓٓ)مصطفى   عشوي

 .كثسسة الكوي  للتقدـ العلمي: الكوي   العدد السادس  المجلد الرابع  ٖٕٓٓسبتمبَ 
  .بدوي طبانة  دار إحياء الكتب العربية  عيسى الباني ا لي وشركاا: تقديم. إحياء علوـ الدينالغزاي  أبو حامد 

 :موقع إسلبـ أوف لاين. معى وسطية الإسلبـ (. ـ ٕٗٓٓ= هػ  ٕ٘ٗٔ)دمد   الغزاي
http://islamonline.net/fatwa/arabic/FatwaDisplay.asp?hFatwaID=40242 

كيػػػػف تتحػػػدث فيصػػػػغي الصػػػػغار إليػػػػا وتصػػػػغي إلػػػػيهم عنػػػػدما (. ـ ٕٔٓٓ= هػػػػػ ٕٕٗٔ)إلػػػػين   إديػػػػل و مػػػػازليش  فػػػابر
 .مكتبة العبيكاف: الرياض. فاطمة عصاـ صبَي: تعريب. يتحدهوف

. من منظور الشيق دمد الغزاي  المرأةتربية (. ـ ٖٕٓٓ= هػ  ٕٗٗٔ)بدر دمد الكندري  لطيفة حسين وملا  
 .معهد الدراسات التربوية: جامعة القاهرة  العدد الرابع( ٖٕٓٓ)أكتوبر   مجلة العلوـ التربوية

: الكويػػ . الطبعػػة التجريبيػػة. مهػػارات ا يػػاة للصػػف الأوؿ الابتػػدائي(. ـٕٗٓٓ= هػػػ ٕٗٗٔ)لطيفػػة   الكنػػدري
 .الديواف الأميري -اللجنة الاستشارية العليا للعمل على استكماؿ تطبيق أحكاـ الشريعة الإسلبمية

http://www.undp.org/rbas/ahdr/arabic2003.html
http://www.alnoor-world.com/
http://islamonline.net/fatwa/arabic/FatwaDisplay.asp?hFatwaID=40242
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مكتبػػػػة : الكويػػػ   ٔط .تعليقػػػة أصػػػوؿ التربيػػػة(. ـٕٕٓٓ= هػػػػ ٖٕٗٔ) بػػػدر دمػػػػد   لطيفػػػة حسػػػين وملػػػا  الكنػػػدري
 .الفلبح

 :موقع الدكتورة لطيفة الكندري(. ـٕٗٓٓ= هػ ٕ٘ٗٔ)لطيفة   الكندري
http://www.geocities.com/alkanderi1 

. أساليب بسيطة للسيطرة على نوبات الغضب وإيجاد التعاوف: حاوؿ أف تروضلا(. ـ ٖٕٓٓ)بيل   راي وأوهانلوف  ليفي
 .مكتبة جرير: الرياض  ٔط

اللجنػػة : الكويػػ . فعاليػػات المركػػز الشػػبه الإقليمػػي للطفولػػة والأمومػػة(. ـ ٖٕٓٓ)المركػػز الشػػبه الإقليمػػي للطفولػػة والأمومػػة 
 . الوطنية لليونسكو

 :موقع عجيب(. ـ ٕٗٓٓ= هػ  ٕ٘ٗٔ) المعاجم العربية

http://lexicons.ajeeb.com 

ننطلػق منػه ولا ننغلػق : مختصػر كتػاب تراهنػا التربػوي(. ـ ٖٕٓٓ= هػ  ٕٗٗٔ)ملا  بدر دمد والكندري  لطيفة حسين 
 .مكتبة الفلبح: الكوي . ٔط. فيه
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